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1. TakpipbIObI: buoxumusra kipicre. Akysi3gaap. @epmentrep. Butamunaep.
2. Makcarsbl:
- Oonalak KOFaMbIK JCHCAYJIBIKTHI CAKTay KbI3METKepiIepiHe aypyiapbl AUarHOCTUKaIay MeH
emzeyieri OMONOTUAIBIK XUMHSIHBIH POJIH TYCIHIIPY, aF3aHbIH XUMISUIBIK KYPaMbIMEH KOHE
MOJICKYIabIK nporecTepiMeH TaHBICTHIPY. AKyBI3IapIbIH KYPBUIBIMIIBIK
YUBIMIaCTBIPBUTYBIHBIH ~ €PEKIICTIKTepiH TYCIHAIPY, CTYACHTTepAE aKybI3AapAblH opTypii
OMONOTHSIBIK  (QYHKIMSUIApbl Typajbl TYCIHIK KaJIBINTACTBIPY; KapamaibiM »KoHE Kypleni
aKybI3JIapIbIH KYPBUIBIMBIH, KACHETTEP1 MEH OUOIOTHSIIBIK () YHKIMSUIAPBIH TYCIHIIPY;
- (depMeHTTEp Typasbl, OJAPJbIH >KAJIMbl KAacCHETTEpl Typasbl TYCIHIK Oepy; CTYACHTTEP/Ii
dbepMeHTTepaIH ocep €Ty MEXaHM3MIEPIMEH, OJIApAbIH OCJICEHIUIIriT MeH Oocekere
KaOUTETTIITIHE ocep eTETiH GaKTopiiapMeH TaHBICTHIPY. DEPMEHTTEP MEH SH3UMOTIATHSIIAPIBIH
KIKTENyl Typaibl OUTiMAI KanbinTacTelpy. DepMEeHTTepiH Ka3ipri HOMEHKIATYpachl >KOHE
KIKTEIYi;
- CyJa EpHUTIH XOHE Maila epUTiH JopyMEHAEPAIH KYpPbUIBICHIH, OHMOJIOTHSUIBIK KbI3METiH
TYCIHAIpY.
3. lopic Te3ucrepi

BHOJOTHANBIK XUMHSI - Tipi OpraHM3MIepIi KypaWThIH 3aTTapiblH XUMHSUIBIK
TaOWFaThIH, OJAPJBIH TYPJICHYIH, COHJal-aK OChl ©3TepICTEepAiH MYyIIeNep MEH TIHIEPAIH
KbI3METIMEH OailTaHBICHIH 3€PTTEHTIH FHIIIBIM.
BroxuMuSHBIH MIHJETI: JKacymIaHBIH TIPIIUTIK OpeKeTiHe OaillaHbICTBI OapJBIK XUMUSIIBIK
IpoLeCTePAiH TAOMFATHIH MOJICKYJIAIBIK ACHI €W e TOJBIK TYCiHY.
Omnbl memyre 0oJaabl:
Kacymagan KOCBUTBICTHI 06JIiIl, OHBIH KYPBUIBIMBIH aHBIKTAi OTHIPHIT (CTATHKAIBIK OMOXHMUSI)
- (pyHKIUSAHBI KYpY (IMHAMUKAIBIK OMOXUMHS ).
AypynapabiH JaMyblHa dKeJIeTiH ¢akTopJap:
- (pu3HKaNBIK-’)KapaKaTTap, TeMIEpaTypaHbIH dcepi.
- XUMHUSUTBIK YKOHE JOPLITIK.
- OMONOTHUSIBIK (CaHBIpAyKYJIaKTap, BUPYCTap, MapasuTTep, OakTepusiap).
- OTTET1 alIbIFYhI (KaH KOFAJITY, TIHBIC ally aypyJapsl).
- TCHETHKAJIBIK.
- AIMMYHOJIOTHSUTBIK.
- TaMaK OaJIaHCBHIHBIH OY3bLTYHI.
bapiwik ocbl akTOpiap Kacylraaarkl OMOXUMUSIIBIK TIPOIIECTEPTe dcep eTe/l.
buoxumus myMKkiHaik Oepeni:
- aybIpraH ce0cOiH aHBIKTAY.
- epTe AMarHocTuka ((PeHWIKETOHYpHs) YIIIH 3ePTTeY 9/ICIH YChIHY.
- eMJIeY SJICIH YChIHBIHBI3.
- aypyIbIH O6apbIChIH OaKbUIay.
- eMJIey THIMALUIIriH OaKblIay.
- ar3aHbIH OMOXMMHUSIIBIK MOHUTOPHUHI] apKbUIBI JopinepaiH papMaKkoANHAMHUKACHIH 3epTTEY.
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- qmopinepmiH OenceHal OacTaaybl MEH METaOOJUTTEPiH YaKbIT ©T€ KeJIe aHBIKTayIblH
OMOJIOTHSUTBIK 9MIICTEPIH KOJIaHa OTHIPHII, I9PIi-IOpPMEKTEPAiH (GapMaKOKMHETHKACHIH 3¢PTTEY.

AKYBI3JAPIbIH K¥PbLJIbICbl MEH KbI3BMETI
AKYbI31apabI 3€pTTEY TAPUXBI

AKybI3ap KacymanapAblH HET13r1 MaTepHaiblH Kypaitabl. CYTKOPEKTIIEepIiH TIHIEpiHIe
onap 10-20% kypaiiasl, an keMipcyiap MeH JUnuarep Tek 1-nen 5% - ra neiin. AKybI3apIbIH
Tarbl Olp araybl — aKybI3ap, IPeK CO3iHEH IIBIKKaH "mporoc" — OacTankbl. 19 FackIpabiH
0achIH/1a TOJUIAHAMSUTBIK XUMUK MyIibliep aKybI3Jiapaa a30TThIH O0JIYbIH aHBIKTaABL. 1820 sKbLTbI
BpakoHHO >XeNaTUHHIH KBIIIKBUT THAPOIN3aThIHAH aJIFAIIKbI aMUH KBIIIKBUTBI — TIIMITMHIL OO
amapl. 1871 kbuiel  JIr00aBMH aKybI3IapAbl KOPBITY KE31HAE aMHUHKBIIIKBUIIAPHI IMaii1a
00JaTBIHABIFBIH aHBIKTAABL. 1902 xputel Duiep akybI3gapaarbl aMUHKBIITKBULIAPEI TIENTHATIK
OaiflaHbIC ApKBUTBl KOCBUIATHIHIBIFBIH KepceTTi. XX facwipabiH 20-xpuinapeinga Ceendepr
aKybI3IapAblH MOJICKYJAIBIK MAacCachlH aHBIKTAy YIIIH YIbTpaleHTpU(yTaHbl KOJJIaHIbL.
Consiven 6ipre Cymuep, Hoprpon, KyHHII (epMEHTTEpIIH aKybl3 €KEHMIr1 Typaybl IAdJesaep
KeNTipAai. AKybI31arbl aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH Ti30€TiH anFam peT nHcyianH (1955) mbicansinaa
Yeitarep 3eprTemi. AKYBI3NApAbIH KEHICTIKTIK KYpPBUIBIMBI =~ allfalll PeT TeMOIJIOOMH MEH
Muornobunai 6ypsim neH KeHapio peHTreH KypbUIBIMBIH TaJIJIay apKbUIbI 3€PTTEII.

Ar3a1aFbl AMMHKBIIIKbLIIAPBIHBIH POJIi

AKybI31ap-aMUHKBIIIKbIIAApbIHAH JKacajaraH OounornoaumepIIep. bapisik
AMUHKBIIIKBUIIAPEI MOHI OOMBIHIIA 2 TomKa OeiHei: MPOTEUHOTSHIIK (aKybl3 KYPBUIBICHIHA
KaThICAJIbl) KOHE MPOTEHMHOTEH/IIK eMec Hemece Merabonukaibik. [Iporennorenaik (20 AK) o3
KE3€TiHJe anMacTBIPBUIATHIH (aJaM arF3achlHIA CHUHTE3MeJe/l) JKOHE alMaCThIPhUIMANTHIH
(cuHTe3eIMEN Il KOHE TaMaKIeH Oipre Kenmyi Kepek) 0oibln OermiHeni. 8 MyJieM MaHbI3/bI
aMUHKBIIIKBIIAAPBl Oap: TpuntodaH, BajdwH, TPEOHWH, METHOHWH, JHU3WH, (EHUIAIIAaHWH,
JICUIIVH, N30JIEUIINH jKoHE 3 JKapThlJIall MaHBI3bl — APTUHUH, TUCTUANH, TAPO3HUH.

MeTabonuKaiblK aMUHKBIIIKBUIIAPEl O-aMHH TOOBI 0ap JKOHE o-aMHH TOOBI IKOK
aMUHKBIIIKBIIAApbIHA OeiHe 1. MeTa0om3Mre KaThiCy caljapblHaH ojiap METaOOIUKAIIBIK e
atanapl. o -NH2 ToOB Oap MeTaboJMKaNbIK aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH MBICATIApbl: OPHUTHH,
UTPYJJINH, MOYEBHHA CUHTE31HE KATHICA/IbI.

o -NH2 T0oOBI k0K MeTabOIMKAIBIK AMUHKBIIIKBLUTIAPHI:
} — anaHMH-MAHTOTEH KBINIKBUIBIHBIH, A KO(MEpMEHTIHIH KypaMblHa Kipeli, TaypuH — ©T
KBIIIKBUTIAPBIMEH KYIITACKaH KOCBLUIBICTAP TY3€/Il.

AMMHKBIIKBUIIAPBI 0Pl PeTiHJe KOJIaHBUIAALI, MBICANbBI, TJWIHH IpernapaTTapbiH
CyOJMHTBAIBABl KOJJIaHYy OeHiMIenyaiH (GU3MOIOTHSIBIK MEXaHU3MICPIH BIHTAJIAHIBIPAIHI,
OMTKEHI OPTANBIK JKYHWKE KYHECIHIAC WHTHOUTOPIBIK HEHUPOTPAHCMUTTEPIIH KOFAPBLIAYHI
JKacylmagapapl KaTeXoJaMUHIEPAiH MaMaaH ThIC 9CepiHEH KOpFaibl )KOHE OChLIaiIa cTpecc-
MPOTEKTOPIBIK, NETOKCHKAIUSUIBIK ocepre ue, Oy MU MEH JKYIbIH jKapaKaTTapblHaH KeWiH
TIIMIMHI TaFaiibIHIayFa Her13 Oepei. fHmedanonarusiap, HEBPO3 KOHE T. 0.
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AKYBI3-TIEeNTUATI 3aTTAPAbIH 0HOJOTHAJIBIK PYyHKUMSIIAPbI
AKyBI3-PEpMEHTTEPIIH HETI3T1 KbI3Memi-OUOXUMUsAIbIK PEAKIUTIAPIBIH KaTalu31, aKybl31apbl
OMoperynsaTopiapAblH €H MaHbI3Abl KJIAChl JCN CaHayFa TEK Oipeyl MXETKUIKTI OoJajbl.
Buonorusinelk kaTanuzaTopiap periHae (epMeHTTep Tipi jkacymiajga OOJaThbIH YKOHE OHBIH
METa0OJIM3MIHIH HETi31H KypalTelH MbIHOaraH e3repicrepre kartbicaasl. JIHK sxome PHK
noJMMepas3aliapbl, IpTypii aneHo3uH Tpudocdarazanapsl (ATDazanap), ageHunar HUKIazaiapsl
CHSIKTBI oMOebart epMEeHTTIK JKyiieaep epeKIIe MaHbI3 bl
AKybI31apabl PYHKIMA 00 bIHIIA KiKTEY:

- pepmentrep (pubonykneasa, Tpuncul, JIHK xone PHK nmomumepazanaps xone T. 0.);
- KOPFaHBIII aKybI3apbl (MMMYHOTIIOOYIUHIEP, KOMIUIEMEHT, UHTEP(HEPOH KOHE T. 0.);
- KO3FaJIbIC aKybI37aphl (aKTUH, MHUO3HH, CTIEKTPHH JKOHE T. 0.);
- KYPBUIBIMIBIK aKybI3ap (KoJIIareH, KepaTHH JKOHE T. 0.);
- KOCAJIKBI aKybI31ap (Ka3euH, )KYMBIPTKA aIbOYMHHI KOHE T. 0.);
- aHTHOMOTUKTEP (HEOKAPLIMHOCTATHH, aKTHHOKCAHTHH K9HE T. 0.);
- TOKCUHJep (00TynuHYyM, TuTepust TOKCUHAEPI XKoHE T.0.).
- TachIMAJIZAy aKybI31aphl (TeMOTrI00MH, HUTOXPOM ¢, MeMOpaHanbslk ATdasza xone T. 0.);
- peTTeyIi akybi3aap (TUCTOHIap, penpeccopiap, bactama dakTopiaapsl koHE T. 0.);
- PELEenTOPIBIK aKybI3/1ap (POJOIICHH, XOJWHOPEIETITOP KOHE T. 0.);
- TOpMOHIap (MHCYJIMH, 6CY TOPMOHBI, JIMTIOTPOTINH JKOHE T.0.).
HenTuarepain 6MoJOrusIIbIK QYHKIHAJIAPHI:
- TOpPMOH/1ap (OKCHUTOIIMH, Ba30MPECCUH JKaHE T. 0.);
- MU HeliponienTuaTepi (FHKedanuHAep, SHIopdUHAEP, CKOTOHOOUHED);
- IKAIOUATAp (IPrOTaMUH, MAHJAMH KOHE T. 0.);
- antuonorukrep (rpamunuauaaep A,B,C,S, akturomunua D xoHe T.0.).
Buramunjaep, sKajanbl cHIAaTTaMachl, QyHKIUAIAPHI

Buramunaep-6yi1 TeMeH MOJEKyJallbl OPraHUKaJbIK KOCBUIBICTAp, TaraMHBIH MaHbBI3/IbI
KOMITOHEHTTEpi, 0JIap 6Te a3 MeJepae 0omaabl KoHe OMOXMMHSUIBIK JKOHE (DHU3UOJIOTHSIIBIK
MPOIIECTEPIIH  KaJBINTHl JKYPYIH KaMmMTamachl3 eTedi. byraH MeTa0onm3MIi perTeyaeri
JTOpYMEHIEPAIH KaThICybIMEH KO KeTKi3uieni. Butamunnep Gpepmentrepain kodhdumueHTrepi
(cyna eputin nopymennep MeH K nopymeHi) Hemece MpoXopMOHIap MEH ropMOHAapAbIH (Maiiia
epUTIH AdpyMeHzep) GYHKUMUIApbIH OpbIHAANWAb. BuraMunaepnaiH epekueniri-onap JeHCHIH
IUTACTHKAIBIK KOHE SHEPreTUKAJIBIK KaKETTUIIKTEpl YIIIH NaijanaHblIMaiasl. Butamunmoep
ajamaap MeH Oipkartap Tipl OpraHu3MAep YIIH KaXeTTi KOpeKTiK (akTop OOJbI TaObLIaIbl,
OMTKEH1 OJIap CHHTE3JENIMEHI HeMece OChl OPraHWU3M JKETKUTIKCI3 MeJIIepAe CUHTE3ICIEC]I.
[mexTiH KanpInThl MUKpOdIOpackl JopyMeHaepai cuHTe3aenai: ouotud, B2, PP, B6, B12, K2,
MaHTOTEH, MApaaMUHOOEH30M KoHEe (DO KBIIIKBIIAAPHI.

Jdopymenaepain KikTemyi

XX racwipabiy 70-11i XKbUIIAPBIHAA BUTAMHHIIIK OCTICCHALTITI 6ap KUBbIPMaJaH acTaM 3aTTap
Ta0bUIbl. Onapasl Kiktey KaxeT Oongabl. CoHAbIKTaH 1974 KbUThl TOpyMEHACPAIH YaKbITIIA
KIKTEITyl KaObLIIaH/bI:

1. Maiina eputin BuTamMuuHaep: A (antuuepodTambMusuiblk) D (anTHpaxurTik), E
(arTHCTEpUIBIL), K (aHTHTEMOPPArusIIbIK)
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2. Cyna eputin Burtamuuaep: Bl nopymeni (antuHeBpuT), B2 nopymeni (ecy mopymeHi),
PP nopymeni (antunemnarusuiblk), B6 mgopyMeHi (aHTHAEPMATHUT), IMAHTOTEH KBIIIKBLIbI
(arTHAEpMATUTTI), (GONHMI KBIMKBUIBEI (aHEMHsIFa Kapchl, ecy dakTtopel), B12 mopymeni
(amemusira kapcbl), H mopymeni (antucnoperukansik), C nopymeHi (ackopOyTka Kapcel), P
JOpyMeEHi (OTKI3TIIITIK JopyMeHi).

3. ButamuHre ykcac 3aTTap: XOJUH, HHO3UT, OPOT KBIMIKBUIBI, TAHTaM KBIIITKbUIbI, KAPHUTHH,
munoit Keikewibl, [IABK, U nopymeni, F nopymeni.
Byn TonrtapasiH opKaiChICIHIA 9p TYpJi AdpyMeHzaep Oap, ojap ofeTTe JaThiH al(paBUTIHIH
opintepimen Genrieneni (1913 xputel Mak-KosimyMHBIH YCBIHBICH! OOibIHINIA). BuTamuHaep1iH
OepisireH KiaaccUUKAIUSICHIHA KaKIIagap OChl BATAMHUHHIH €H TOH OMOJIOTHSUIBIK KaCHETTEPIH
kepceTeal (oHbIH Oenrim Oip aypyablH JamMyblHA KOJI OepMey MYMKIHIT1). OJIeTTe aypyablH
ataybl "aHTH" npedukciHeH OypbIiH 00Jazbl, OYJI BUTAMUH OYJ1 aypy/bIH alJbIH anaabl HeMece
HKOSIJTBI.
IMaTosorusAIBIK Kal-KyilJep Ke3iHae maiiia 600J1aTbIH BUTAMUH/IEP aJIMACYBIHbIH
0Y3bLIYBI

Tarampna Oenrimi 6ip 1opyMeHIepAiH OonMaybiHa OaiaHBICTHI MMaiga O0JaThIH aypyJiap
BUTAMHH TaIIBUIBIFBI AN aTajga Oactanbl. Ajaijga, KIMHUKAIBIK KOpPiHICIHE TOH BUTaMUH
TaIIBUIBIFRl Ka3ipri yakKbITTa eTe cupek keszaecemi. KeOiHece ci3 Ke3-KeJIreH BUTaMHUHHIH
CaJIBICTBIPMAJTBI JKETICTICYIILTITIMEH alHAIBICYbIHBI3 KEPEK; MYHJIall aypy THIIOBUTAMUHO3 JICTI
aTaJiaJbl.

Keiibip mopymennmepni ar3ara miamaaaH ThIC €HTi3y TUIIEPBUTAMHHO3 JIEN aTajaThlH
aypyasl TYABIPYBl MYMKIH (Maiija €pUTIH JOPYMEHAEPTe TOH).
BuramuH >kericneymriniriHin ceOenTepiHe OalIaHBICTBl OHBIH JK30TEHIIK JKOHE HHJIOTCHIIK
(dopmanapsl axbIpaThlIaAbl. DK30ICH IIK BUTAMHH KETICICYIIIITT KU1 Ke3aecei:
1) A3BIK-TYJIIK TOMEH JOPYMEHIEp Ma3MYHBI;
2) IOpyMEHIEpIiH Y3aK >KOHE YPBIC CaKTaaMaybl JKOHE Tarambl THIMCI3 acmaslblK ©HILY
canapbIiHaH OY3bLITYHI;
3) MOHOTOH/IBI )KOHE TEHI'€PIMCI3 TaMaKTaHYy;
4) aHTHOMOTUKTEP/I1 Y3aK KaObUIAay cajagapblHaH JUCOAKTEPHO30€EH;
5) BUpYCKa KapChl OPEKET;
6) aHOpeKCusl.
DHJOTeH/IIK BUTAMUH TaNIIBUIBIFGI a3 Ke3aeceai. OHbIH cebenTepl MbIHAIAM:
1. UppannoHaisl XUMHOTEPAITHSL.
2. AckasaH-1IIeK KOJBbIHAA IOPYMEHACP/IH CIHIpUTYiHIH OY3bUTYBI (acKazaH, IMIEK aypyJaphl,
renaToOMINapIIbIK )KYHEHIH 3aKbIMIAHYbI, JOpYMEHIIEp MEH TaFaMHBIH 0acka KOMIIOHEHTTEPIHIH
Oacekenec CIHIpLIy1).
3. bayslp MeH Oylipek aypyniapblHIa ITOPYMEHACPIH OCJICeHII METa0OJUTTEPIHIH KETKUIIKCI3
KaJIBIIITACYHI.
4. ButaMuHICPAIH KAJIbIITH METa0OIM3MiHIH OY3bUTYbI KOHE OJIap/AbIH OMOJIOTUSIIBIK OeceH i
(dbopManapeIHBIH Maiiia 00TykI (TYKBIM KYATalTHIH JKOHE alIbIHFaH aypyJap).
5. ButamuHaepre JereH KaXeTTUTIKTIH >KOFapbulaybl (KApKbIHIBI ©CY, >KYKTUTIK, JIAKTalMs,
KApKBIH]IbI (PU3HKAIIBIK OCTICEHITIK).
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6. Buramunaepin keberoi (pedpuibai sxaraanap).

AHTHBUTAMUHEP-0YJT KOCBUIBICTAP:

1) mopymeHaepaiH KYPBUIBIMABIK aHaIoTrTaphl. OChl TONTHIH aHTUBUTAMUHICPI KOIH3UMACP/IL,
BUTAaMUHCP/IH TYbIHABUIAPBIH aaMacThIpaibl, Oipak (GepMEeHTATHBTI peakIusuiapaa oJapibiH
(GyHKUMATApBIH OpbIHAAN anMaiinbl. Meicansl, 4 ' — OKCHTHAMUH-aHTUBUTAaMUH TUamuH (Bl
JOPYMEH1);

2) mopymennepai Oy3aapl Hemece OenceHnai ermeini. Mpicanbl, Tymibl cy OalbIKTapbIHBIH
TIHJEPIHJE Ke3[eceTiH TuaMruHa3a ¢epmenTi Bl BuTaMuHiH eki OelceH i emec Ooikke Oemnei.
Hewmece, MpIcanbl, MWKI XYMBIPTKA aKybl3bl aBuauH OwotwHAl (H mopymeni) ac KopwITy
JKOJIBIH/IA CIHOCHTIH €pIMEHTIH KEIICeH I KAJIBINTACTBIPY YIIIH OaiIaHBICThIPAIB.

Jopymenaepai 1opi perinae KOJIIaHy

Buramun kericmeymmiiriHig cebentepi MEH KOINTEreH [TopyMEHACPAIH acep Ty
MeXaHU3MI1 JOpYMEHIEPi A9pi peTiHae KOIAaHyFa Heri3 OO Ibl.
Em1ik sxoHe mpoduIakTHKAIIBIK acepre coiikec Keibip nopyMeHaepre Keneci TONTHIK CHIlaTTamMa
Oepyre O60mabI.
1. B1, B2, B3, B5, A xone C BuUTaMHUHIEP] OPTAIBIK KYWKE XYWECIHIH (DYHKIIMOHAIIBIK
JKaF/IaiiblH, 3aT aaMacy/bl oHE TIHIASPAIH TPO(DHUKACHIH PETTEHl, COHIBIKTAH Ojap JCHECHIH
JKaJITBI PEAKTUBTUTITTH apTTHIPATHIH JAOpiJIep PETIHIE KOTAaHbIIAIbI.
2. C, P xone K mopymeHnnepi KaH TaMbIpJIapbIHbIH KAJIBIITHI OTKI3TIMITITT MEH TYPaKThUIBIFBIH
KaMTaMachl3 €Telll, KAHHBIH VIOBIH apTTHIPaJbl, COHIBIKTAH OJap aHTHUTEMOPPATUsIIBIK dcep
€TETIH JIopisiep PEeTiHAe KOITaHbUIAIbL.
3. B12, Bc xone C BUTaMHHJEpPI IeMOIO331i KaJbIKAa KENTIpedl MOHE BIHTAJaHIbIPAJIbL,
COH/JIBIKTAaH OJIap aHeMIsIFa KapChl IpernapaTTap peTiHae KOMaHbLIa IbI.
4. C >koHe A BHUTaMHUHJECPI aHTHUIICHEJIEP MEH KaObIHyFa Kapchl 3aTTapAblH OHAIPICIH
BIHTAJIAHJBIPY, SMUTEIUIAIH KOPFaHBIII KACHETTEpIH KYIIEHTY apKbUIbl, COHAaW-aK OJapIbIH
AHTUOKCHUJIAHTTHIK dCEPiHEH aF3aHbIH MHQEKIUsIapFa TO3IMILIITIH apTThIPAIbI.
5. A, B2 xone C BuTamuHIepi Kepy OTKIPJITiH apTTHIpaabl, TYC KOpYy OpICIH KEHEWUTe.l,
COHJIBIKTAH OJIap KOepy/i peTTEeUTIH Mmpenaparrap peTiHAe KOJIIaHbLIa bl
4. AnaocTpauusiabiK MATepHAT:
1. MS Power Point opTacbiHma "akybI3gapAblH KYpPBUIBICEI MEH KbI3MET1" TaKbIPBIOBIHIAFBI
[Ipesenranus;
2. "AMHHKBIIITKBUTIAPBIHBIH KIKTETyl" KecTeci
3. ®epMeHT MOJIeKYIaChIHbIH (YHKIIMOHAIAB! YHBIMIACTHIPBLTY CXEMachl
4. ®epmenTatuBTi Katanus caTbutapbIHBIH CXEMaChI
5. Cxema: "(hepMEHTaTUBTI peakiusiap KHHETUKAChIHA ocep €TeTiH (pakTopiap"
6. "depMeHTTEp, ocep €Ty MeXaHW3Mi JkoHe KuHeTuka. Mzosusmmaep. Kodaktopmap,
UHTUOHUTOPIIAP JKOHE (PEPMEHT aKTHBATOPIAPHL. »
7. "®epMeHTTED, KIKTEY *KoHE HOMEHKIaTypa. [laronorusnarsl pepmMeHTTEpAIH OENCEHAUTITIHIH
e3repyi".
8. MS Power Point opracsinaa "nopymenaep" TakbipelObiHaars! [Ipe3enTarusi.
9. ButamuHzepi XIKTey CXeMachl.
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. O/1eomer:

. bakbl1ay cypakrapsl:

. BronmorusuIbIK XUMus TIoHI HeHl 3epTTeimi?

. «bnoXUMUS» TIOHIHIH TaNChIpMAlIapblH aTaHbI3.

. benokTapapiH KypbUIBIMIIBIK YIBIMIaCY ACHTCUIepl KaH1am?

. benokrap kannaii KeI3MeT aTKapaabl?

. benmokrap kanmait kiacrapra 6esiHesi?

. Kanpaii 6enokrap kypueni 6enokrapra >xataibl?

. Ar3anarel pepMEHTTEP/IIH OMOJIOTHSUIIBIK POJTi KaHaai?

. DepMeHTTEepIiH acep eTy MeXaHU3MAEPiH KaHaai Teopusiiap Tycinaipeni?
. ®epmenTTepaiH OenceHaUTITIHE ocep eTeTiH dhakTopaap?
10.®epmenTTepain OenceHainirine n3oGepMeHTTepAIH KoHE KOPaKTOpIapbIH dCepi.
11. ®epmenTTep Kanaai kinactapra 6emiHesi?

12. UnaukaTopiaslk (pepMEeHTTEp JereHiMi3 He?

13. Kannaii aypynapaa ACT sxone JIJAIT Gencenainiri »korapbuianiib?

14. AnaMHBIH BUTAMUHJIEPTe KQKETTIIITT HEMEH aHBIKTAIAIbl?

15. Cyna eputid BUTaMUHEP OMOTOTHSIIBIK OCIICEHIITIKTI Kajgail kepcerei?
16. AckopOuH KBIIIKBLIBI JKETICTIEreH/ I KaH1al aypy maiiaa 6omaasl?

17. Kanmaii BATAMHUH JKeTicTiece KaHHBIH VIO TIpoltieci Oy3butaib?

O 01N B W — o O

Ne2 nmapic
1. TakbipbiObI: Kemipcyaap aamacysbl.
2. Makcatsl: [7f0OK03aHBIH MeMOpaHaIap apKbUIbl TAachIMAIJAHY KOJIAPBIH KapacThIpy.
Kemipcymap  anmacyblHBIH  HETI3TI  Ke3eHzepl OOMBIHINA  CTYASHTTEpAIH  OuTIMAEpiH
KaJBIITACTRIPY. [TTMKONH3 KOHE TIIOKOHEOTCHE3 PEaKIMSUIAPhIH TaNKbUIAHBI3. | THKOIU3 MEH
TJIFOKOHEOTeHE3  apachlHAarbl OannmaHbICcThl  TyciHAipiHi3 (Kopu nwmkmi). Ilentrozodocdar
MUKIIHIH Ke3CHEPiH TaIKbUIaHbI3. [ INKOTEH amMacyhl.
3. lapic Te3ucrepi:

I'IIOKO3AHBIH TPAHCMEMBPAHAUJIBIK TACBIMAJIJIAHYbI

MonocaxapuATep/liH i€k JIOMEHIHEH IIBIPBIIITEI  KaOAaTThIH  KacyllajdapbiHa
TachIMAJIZIaHyYbl SKeHUIIeTUIreH aud@y3us sxoHe OenceHal TachIMalgay apKbUIbl JKy3ere
achIpbUTYBl MYMKIH. bencenai TacsiManay Ke3iHae TiokKo3a MeH Na+ 0ipre cMMmopT apKbLIbI
eTell, TaChIMAIJayIIbl aKybI3[bIH OpTYpIi OesikrepiMeH Oaiinanbicansl. CoHbIMEH KaTap, Nat
JJICKTPOXUMHMSUTBIK TPATUMEHTTIH OCEpPIHEH jKacyllara €Hill, OHBIMEH OIpre TJIIOKO3aHbI
«cyipereni». Jlemek, Na+ KOHIEHTPAIMSCHIHBIH TPaJUEHTI HEFYPIIbIM XKOFaphl 0oJica, TIII0K03a
COFYpIIBIM KoIl Tyceni. Erep »kacymagaH ThIC CYHBIKTBIKTa Na+ KOHIICHTPAIUsCHI TOMEHIIECE,
TIIOKO3aHBIH TachIMaAaHybl Texeneai. Ocbl CUMIOPTTHIH KO3FAyIIbl KYIIi OOJBIT TaObLIaThIH
Na+ KOHIEHTpalusAChIHBIH TpaaueHTi Nat+, K+ HacoChHBIH (CKIHINI PETTIK aKTHBTI
TachIMaJIay) >KYMbBICHI apKBLTBI 5Kacaiabl.

[mex skacymamapblHaH TJIIOKO3a KEWIHHEH »JKACyIlaJlaH ThIC CYHBIKTHIKKA JKOHE
xkeHunetires auddy3us apkpUTbl Kanra eteai. Kakna BeHaChIHBIH KaHBIMEH IIIEKTEH KEeIeTiH
IJII0KO3a OaybIpFa Tycendl, OHJa OHBIH Oip Oemiri cakramaapl, ajn Oip Oeiri kaimbl KaH
alfHAJTBIMBI apPKBUTBI OacCKa OpraHaap MeH TIHACPiH jKacyllaiapbliHa TYCE/IL.

['Mrok03aHBIH ~ KaHIAFbl  KACYIIANAPAbIH  TYTBIHBUTYBl apHalbl — TachIMAJAAYIIbI
aKybI3Iap/blH KaTBICYBIMEH IKeHULIeTUIreH auddy3us apkpuibl ga sxypeni. CoHABIKTaH
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TpaHCMEMOpPAHAIBIK TJIFOK032a aFbIHBIHBIH KbUIAM/IBIFbI OHBIH KOHIICHTPAIUS IPaUCHTIHE FaHa
OaitmanpicThl. EpekienikTep OYIIBIKET *oHE Mail TiHIHIH JKacyIiajapbl OOJBINT TaObLUIAIbI,
OoHJa XeHuaeTiired auddy3us uHCyTUHMEH (YiKbpl Oe3iHIH ropMoHbI) perreneni. VHcynuH
OonMaraH Ke3Jie Oyi1 )acyIanap/IblH IIa3MaJIbIK MeMOpaHachl TIFOKO3aHbl OTKI30€H 11, OUTKEH1
OHBIH KYpamblHIa TJIOKO3a TachIMalAaylibl aKyb3gap koK. TaceiMangaymiel OerxokTap
(rmoko3a TaceiMaimaymisuiapel — [JIKOT) Gapnwik ynmamapaa ke3geceni. TaObutraH peTiMeH
HemipaenreH ['JIFOT -tix 5 Typi Oap.

I'JTYOT -tig G6apasik S Typi yKcac 6acTankbl KYPhUIBIMFA HeE.

['JIFOT -1 Mura rIIIOKO3aHBIH TYPaKThl aFbIHBIH KaMTaMachl3 €Ty YIUiH KbI3MET €Tei.
backa ynmanapaa o THIHBILTHIKTA OOJFaH Ke3Ae jKacyliajgapbl TIIOKO3aMEH KaMTaMachl3
eTeml.

['JIFOT -2 rmroko3aHbl KaHFa 06JIETIH OopraHAap/biH skacymianapbiHaa ke3aecemi. Jlom
['JIFOT -2 KaTbICybIMEH TIIF0K032 1IEKTE CIHTeHHEH KEHiH YHTePOLUTTEPICH KaHFa OTE/Ii.

['JIFOT -3 rmroxozara I'JIFOT -1-re kaparanga keOipek xakbIHABIFEI 0ap. O coHgaii-aK
KYHKe TIHIHIH ’kKacyllalapblHa [IFOKO3aHbIH TYPAKThI )KETKI3LIYIH KaMTaMachl3 eTe/i.

['JIIOT -4 OymibIkeTTep MEH aIUIIONUTTEP/IE TIIFOKO3aHBIH HET13T TachIMaIAayIbIChI
0oJIbI Ta0BUTAEL.

[JIFOT -5 Heri3iHeH ai iIeK KacymaaapblHaa Ke3AeceIl.

OHbBIH (YHKIUSIIAPHI KaKChI Oenricis.

[JIFOT -teIH OGapiblK  Typiepl IUIa3MaiblK MeMOpaHaga Ja, ITUTO30JIIIBIK
Kemipurikrepae e kesnecedi. Mucynun Oonmarad skarmaiinga [JIKOT-4 (kone a3 mopexene
['JIFOT-1) ToneiFbIMEH IEpIiiK IUTOIUIa3Mana kesnecedl. MHCYIMHHIH MYHIAl »Kacylajgapra
acepi I'JIFOT Gap kemipiikTepaiH M1a3Maiblk MeMOpaHara )KbUDKYbIHA KOHE OHBIMEH OipiryiHe
oKeJe/i, colaH KeHiH TIIOKO3aHbIH OChI JKacyllajapra OHal TachiMajjaHybl MyMKiH. Kannars
WHCYJNH KOHIICHTPAIUSChl TOMEHICTCHHECH KEHiH TIII0KO03a TachIMANIIAyIiIbl aKybI3Iap KaiTanaH
IIUTO30JIbI'€ aybICAbI.

I'moko3za uncynuure toyenciz I'JIKOT-2 kaTeicybIMeH OaybIp JKacyliajgapbiHa oTel. Ac
KOPBITY Ke3lHJe TenaTOUUTTEperi TIOKO3aHbIH KOHIIEHTPALMSACHl OHBIH KakKla BeHachl
KaHBIH/IAFel JEHreliHe coiikec aprtansl. OcChl JKarmaiimapia TenaTOUUTTEPAE TIFOKO3aHBIH
dochopranysl xorapbl Km MoHiI 6ap oHE peakius ©HIMIMEH TEeXEIMEHTIH TIIOKOKHHA3a
KacueTTepiMeH Kamrtamach3 etineni. Coneimen katap, ['JIFOT-2 ne sxoraper Km. [emek,
TJIFOKO3aHBIH TeMaTONHUTTEPre eHY KbULAAMIBIFI KOHE OHBIH (hochOpIaHysl ac KOPBITY Ke3iHae
OHBIH KaHJarbl KOHIEHTPALMSACHIHBIH >KOFapbUIayblHa MPOMOPUUOHANABI TYpAE apTaibl.
WNHcynuH TII0KO3aHBIH TachbIMalIaHybIHA dcep eTmece N1e, ac KOPBITY Ke3iHJe TIOKOKHHA3a
CUHTE31H MHIYKIUSIAY >KOHE OChUIaiia riroko3aHblH (ochopraHyblH KEOeNJIeTy apKbLIbl
TJIFOKO3aHBIH T'eMaTOIUTKE TYCYiH KaHaMa TYple KYIIeHTei.

['mroxo3aHbIH OIPIHIIUNIK HECENTEeH TYTIKIIE jKacylanapFa TachIMAJIaHYhl 1MIEKTIH
JIOMHUHAJIB/IbI JKaFbIHAH JKacyllajlapra eTylHe YKcac eKIHIIIIK OelceHal TachiManay apKbLIbl
xypeni. OchklFaH OalIaHBICTBI TUIFOKO3a OacTankbl 30pJAeri KOHIICHTPAIUSCHl JKacyllajapra
KaparaHzga a3 Ooica Jda, TYTIKIIENEpHAIH >KacyllajapblHa eHe anaibl. [Jroko3a OacTamkel
HECENTEH 03€KILeIepPAiH COHFbI OeIriHe TONbIFbIMEH Jiepiiik (99%) peabcopOuusiianabl.

KemipcynapabiH blaABIPaybI
KemipcyaapabiH pIAbIPaybl OTTETiHIH KATHICYBIHCHI3 - (AHAYPOOTHI JIETT aTallajIbl)
’KOHE OHBIH KAThICYbIMEH 00TybI MyMKiH. CyTeri aToMIaphIHBIH CYOCTpaTTaH 0OJIIHETIH COHFBI
aKIENTOPbI PETIHJIE MOJIEKYJIAIBIK OTTETIHIH KOMETIMEH KeMipcyaap/bH bIAbIpaysl kaHe H20
xoHe CO2 TypiHIeT1 COHFBI OHIMCPIIH TY317yl a3po0Thl Aen artananasl. byt exi mporecc O1p-
OipiMEH THIFbI3 OANTaHBICTHL
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I'mukonu3 - TAF0KO3aHbl MUPYBATTHIH €Ki MOJIEKYJIachiHA (a3POOTHI TIMKOJIN3) HEMece
JAKTATTBIH €K1 MOJIeKyJachlHa (aHa’pOOTHI TJIMKOJIM3) BIABIPATATHIH PEAKIMSUIAD CEPHSCHI.
[MupyBUH KBIIKBUIBIHBIH TY31IyiHE A€HIHT1 a9p00ThI KOHE aHAIPOOTHI MITUKOIMU3/IIH aJIFalIKbl OH
PeaKIUsCHI Coiikec Kememi, Oipaeit hepMeHTTepAIH KaThICYbIMEH JKYPEeIl )KoHE OapIIbIK MyIesep
MeH TiHzaepre ToH. [TupyBar Ty3inmy carbichiHza OyJl JKONAAp allaKTaiibl. ASpOOTHI bLIBIpay
[JIF0OKO3a KaTaOOJIM3MIHIH HET13T1 KOJIBI O0JIBIIT Ta0BLIA b

['mroko3aHbIH ~ a3pOOTHI  BIABIPAYBIHA ~ a3POOTHI  TIUKOJIH3  pPEaKIUsUIapbl  KOHE
KaTaboMM3M  peakuusIapblHIa TMHUPYBATTHIH KEWIHT1 TOTBIFYbl  (MMUPYBAaTTBIH  TOTBIFY
nexapbokcunaeyi, KTK) sxkatampr.

AHa3p0OTHl BIABIPAY TJIIOKO3aHBIH TUPYBAaTKa JCHIHTI BIIBIpAYy >KOJIBIHBIH Olpaei
peakuusIapblH  KaMTUIbl, OipaKk TUPYBATTHIH KEHIHHEH JaKTaTKa alWHaIybIMeH (SFHH,
aHa’pOOTHI BIIBIPAY JKOHE aHAIPOOTHI TIMKOJIN3 TEPMUHEP1 Oipieit).

I'110K03aHBIH 23PO0THI bIILIPAYBI

AspoOTHI xaraaiaa ()KoOHEe OpraHu3MIET1 TIHACPAIH KONIILTIT a3poOTHIK MPOIecTep
apKbUIbI SHEPTHS aa/ibl) IUTOIIA3MaIa TY3UIETIH OHIMJEP — MUPOKY3IM KBIIIKBIIbI )KIHE
KasmbiHa KenTipeTiH skBuBaieHTTep (NADH+H+) MuToXoHapusiiapra TackiMaiaHaIbI.

[MupyBUH KBIIKBLTEI MUTOXOHAPUSAIAFEI KATA0OIU3MHIH >KaJIThI )KOIBIHA TYCE/i: YIII
KapOOH KbIIKBUTBIHBIH IUKIiHAC CO2 sxone H20-Fa meiiid TOThIFaThiH aneTuia-KoA Ty3inyiMeH
TOTBIFY JICKapOOKCHIIICHY/ICH OTEe/Ii.

MUTOXOHIpUSIIApABIH CHIPTKbl MEMOpaHachl TOMEH MOJEKYJalbl KOCBUIBICTAP IbIH
KOIMILILUTIrH eTe >Xakchl oTKizeml. lmKki MmemOpana cyzapl, ycak OedTapanm MoOJEKyJalap/bl
(rmuuepodocdat, Kbicka KomipTeri Ti30eri 6ap Maii Kelmkeutaapsl), Na+, K+ karnongapsix, Cl—
AHUOHJIAPBIH JKOHE OacKalapiabpl, KaHTTApAbl, aMHH KBIIIKbUIIAPBIHBIH Kenuriirid, NAD,
NADH+H+, NADP, NADPH+H+ >xone t.0.IluTomiazma MeH MUTOXOHIPHSUIAP/BIH 1IIKi
OpTachl apachlHAAFBl amMacy apHaibl TachIMaNJAyIIbUIAPABIH KOMETIMEH XKY3ere acaThlH
KypJzeni mpouecc. ApHaiibl TachbIMajIaylibl MUPYBAT MOJEKYJadapblHbIH MPOTOHMEH CHMIIOPT
MEXaHHU3MIi apKbUIbl TACKIMAIIAHYBIH KAMTaMacChI3 €Te/Ii.

TOTBIKCHI3AAHIBIPFBIIT  SKBUBAJICHTTEP/l IUTOIIa3MaJaH MUTOXOHJApHUSFa OepyiH
Herisri  MexaHusMmi  (3-pochornmuuepanbaeruaTiy — TOTBIFY  carbichiHna — HAJ[-HBI
TOTBIKCHI3JaHABIPFaH TIPOTOHAP MEH 3JIEKTPOHAAp) MajlaT-OKCajJalleTaTThl IIaTTI MEXaHU3MI
0O0JIBIIT TaOBLUIAIBI.

On nuroria3Maarbl OKCAIOCIpPKe KBIIIKBUIBIHBIH MallaTKa JACHiH TOTBHIKCHI3JaHybIHAH
TYpaabl, OJ YVIIIH MUTOXOHIPWSUIAPIBIH 1IIKI MeMOpaHachlHIA TachIMaJIAAyIIbl OO0Jajbl.
MUTOXOHAPUSUTBIK ~ MaTpHIlafa MajiaT MHTOXOHAPHUSUIBIK — MajaTAETHAPOTreHa3a  apKbLIbI
OKCaJIOCIpKe KBIMIKbIIBIHA JEHIH TOThIFaAbl. bip yakeiTTa KanmeiHa Kedatipuimren NAD
Ko(epMeHTI MPOTOHAAP MEH 3JIEKTPOHIAP/bl TOJBIK THIHBIC any TizOerine Oepeni. Cy xoHe 3
AT® Ty3ineni.

['110K03a MOJ1€KYJIACBIHBIH 23PO0THI TOTHIFYbIHBIH JHEPTeTHKAJBIK 0aJaHChI

[{uTo3010aFbI TIIOKO3aHBIH BIIBIPAYBIHBIH €pPEKIIe JKOJIbI 2 MUPYBAT MOJIEKYJIaChIHbIH,
2 AT® xone 2 NADH+H+ Ty3inyine okenei.

MuToxoHApUSAaFEl TUPYBATTHIH €Ki MOJIEKYyJachl €ki Mosiekysia aneTmi-KoA »xoHe
antel Mosiekyna AT® (3x2=6 AT®) Ty3e OTHIPHIN, TOTHIFY JACKAPOOKCHIICHYJICH OTE/Il.
Anetrin-KoA ymkapOoH KbIITKBUTBIHBIH ITUKIIIH/IE TOTBIFQIbI )KOHE OChUTANIIA TY31Ie/I:

3 AT® — u301UTPaTTHIH TOTHIFYHI KE31HIE;

3AT® - o-keTrorIyTapaTThlH TOTBIFY JAcKapOokcmiaeyi kesinge; 2 ATO -
CYKIIMHATTHIH TOTBIFYHI KE31H/IE;

3 AT® — manatThliH TOTBIFYBI KE31H/E;

1 AT® — cy6erpat pochoprianysiMen; 12 ATO.
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CoHBIMEH THPYBAT MOJIEKYJIACBIHBIH TOJBIK TOTHIFYybIHaH 15 AT® (onbiH 12-ci
YUIKapOOH KBIMKBUIBIHBIH MUKITIHIEC aneTuia-KoA TOTBIFYBI Ke3iHIe Ty3UIedl), 2 MOJIEKYIaHbIH
ToThIFybI 30 AT® Gepeni.

2 NADH+H+ MonekynacblHaH MNPOTOHAAP MEH AJIEKTPOHIAPAbIH IUTOIIa3MagaH
MUTOXOH/IPHSIFA MajaT-OKcaJaleTaTThl AaTTiI MeXaHnu3Mi apkbuibl O2-re aybicybl Tarsl 6 ATD
Oepei.

2+30+6=38 ATD

CoHBIMEH, TJIFOKO3a MOJIEKYJAchIHBIH a’po0Thl karmaima CO2 xxone H20O-ra paeitin
TOJBIK TOTBIFYbI 38 AT® Ty3inyiHe oKenesi.

I'1irokoHeorexes

CanapblK  TypFblIaH — anFaHjga, Ouochepamarbl  MaHbI3Abl  OMOCHHTETHKAJIBIK
nporecTepAiH Oipi TIIOKO3aHbIH JKOHE Oacka KemipcyrapblH OWOCHMHTE31 OOJIBIN TaObLIAIbI.
@orocunTteTukanblk opranusmaep CO2 sxoHe H20-gan (kpaxmal, LEIUI0I03a JKOHE
rekcozaiapaad 0acka ToHcaxapuarep) Kem Medmepae kemipcyrnap Tyseni. Kanyapmap
aF3aJIapbIHBIH KacyIlalapblHAa KOMIPCYTapAblH CHHTE31 JaKTaT, aMHH KBIIKBUIIAPHl JKOHE
TJIMLEPUH CHUAKTBI IPEKypCcopIiapiaH KeJei.

I'moxo3aHBIH KOMIpCYChI3 MpEKypcopiapiaH — JIaKTaTTaH, aMUH KBIIKbUIIAPbIHAH,
[IIMLIEPUHHEH (Tap MarblHa/la — aMHH KBIIIKBUIAAPbIHAH) CUHTE31 MIIOKOHEOTeHe3 JIeN aTaja/ibl,
on Oayelp MeH OyiipeKk KbIpThICBIHAA Kypemi. bByn mporecke mnupyBaTka Hemece
TJTFOKOHEOTCHE3/TIH Ke3 KeJreH 6acka MeTabonuTiHe aifHAIybl MYMKIH 3aTTap KaThICYbl MYMKIH.
JleHeneri TOMKOTeH KoWMallapbl TaMak apachlHa TIIIOKO3aFa KaKETTUIIKTI KaHaraTTaHIbIpyFa
KETKUTIKTI. ['ITIoKOHEeoreHe3aiH MakcaThl - Y3aK JICHE JKYMBICHI HEMece Y3aK alllThIK KEe31HJIe
OaysIpAarbl TIIUKOTCH KOPHI TAYyChUIFAHHAH KEHiH KaHIaFbl TJIF0K03a JEHTeHiH yCTal TYpy. ¥3aK
GUBUKATBIK JKYMBIC Ke3iHJe OYIIMBIKET TIHIHEH JIaKTaT >KOHE Mall TIHIHEH TIWIEPUH
TJIFOKOHEOTCHE3IIH CYOCTpaThl PETiHJe KbI3MET eTell. ¥3aK aliblFy Ke3iHae Oyl makcaTrTa
aKybI3Iap/blH bIAbIpayblHa OalIaHBICTBl OYJIIIBIKET TIHIHEH aJbIHATBIH aMUHKBIILIKbLIAAPHI
YKOHE Mail TIHIHEH INIMIEPUH KOJIAaHbLUIaIbI.

Anamiapaa jkoHe kaHyapiapla KapKbIHAbI OYJIIIBIKET KYMBICBIHAH KeMiH JIaKTaTTaH
TIF0OK03a MEH TJIMKOTEH CHHTE31 OeJICeH/ Il TYPAE KYPEi.

bynmieik eTTepae naiiga OosiFaH JJAaKTaT KaHMEH XKYbUTaIbl )KOHE OaybIpFa jKeTKI3UIe .
[TupyBaTTBIH TIIOKO3aFa aiHAIYbl aHA3POOTHI TITUKOIU3re Kepi KOJIMEH Kypeal. I THKoIu3IiH
11 peakiusiICBIHBIH CETi31 OHall KAaWTBIMABI KOHE TIIOKOHEOTeHE3Ne KOJIaHbLIaAbI, Oipak 3
KMHA3a PEaKIUIAChl KaWThbIMChI3: 1) mmpyBaTkuHaza, 2) dochoppykTOKHHA3A IKOHE 3)
TeKCOKMHA3a, TTIIOKOHEOTEHE3 e OIap bl TIIUKOIH3 JICTI aTaiIbl.

KacymanapaslH TUTO30bIH/A JIAKTATAETUPOreHas3a JaKTaTThl MUPOKY3IM
KBIIIKBLIBIHA afHAJIIBIPAIBI, OJ1 MUTOXOHAPHUSFa TackiManganaasl. Myrana oubiH 1/5 6emiri CO2
sxxone H20 neitin ToThIFa b, KadFaH 4/5 Oediri riroKo3ara aiHally YIIiH dHEprus Oepei.

[MupyBaTkuHazaMeH KaTanu3genreH (ocho’HONMHUPYBATTHIH TNHUPYBaTKa —alHATY
peakIusAChl KauThIMCBI3 ((hochOIHONMUPYBATTHIH MAaKpOIPTHUsUIBIK OaitmanbichiHbH AG 61,9
k/[x/Monb). COHABIKTAH OHBI KEHY YIINIH JHEPrHsl IIBIFBIHBI KaXXeT. MUTOXOHIpHsIapaa
nupyBaTThiH  KaiFan 4/5 Oemiri AT® xymcamyblMeH mHpyBaTKapOokcuia3za (OHMOTHH
KodepMeHTI 0ap) apKbUIbl KapOOKCHUIIGHYIEeH OTeli. AJNBIHFaH OKcalaleTaT MajaTrka JediH
TOTBIKChI3JJaHa/Ibl, OJ1 TaChIMAJIJAyIIbIHBIH KOMEriMeH MHTOIUIa3MaFra TachIMajJAaHalbl, OHAA
[UTOIIA3MaJbIK MaaTACTHAPOTeHA3aHbIH OCePIHEH KalTa/laH OKCAJIOCIpKe KBIIIKBUIBIHA JICHIH
toThiFafpl. CoHFbickl ['T®  KaTtbicybiMeH (HochOodHOIMUPYBATKAPOOKCUKIHA3A  APKBLIBI
nexapOoKcuIieHyIeH oTim, GochosHonmupyBar Tysuiedi. byn raukonusain OipiHin aitHamIMa
KOJIBL.
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®docdosHoNINpPYBaT Kepi TIMKOIM3 KOJBIHAA dpl Kapail Oipael QepMeHTTepIiH
KaTbICybIMEH (PpyKTO3a-1,6-Oucocdar Tty3inmyine aitHamansl. OChIIaH KEWiH KaWTHIMCHI3
dochoppyKkTOKHHAZA KOHE TEKCOKMHA3a peakuusuiapbl xKypedi. OmapiblH alHaIbIMBI YIIiH
apHaiiel  pepMeHTTEp KOMmaHbUIAABL:  (GpykTo3a-1,6-6uchocharTer - pochopcriBaAHABIPY
dpyxTo3a-1,6-6ucdocdardocharazamen, TIII0K03a-6-pochaTTei-rmoko3a-6-pocdarazamen
’KYy3€ere achIpbiIabl. byl TITMKOMU3MIH eKIHIII JKOHE YIITIHII aifHaIMa >KOJIIaphl.

['MuKonIacTUKANBIK JIeN aTalaThiH OipKaTap aMUH KbIIIKbUIAApHI (TTUIUH, aJlaHuH,
CepWH, IMCTEWH, TPEOHWH, MCTHOHWH, BAJIWH, TIYyTAMHH JKOHE acrmapardH KbIIIKbUIIAPHL,
apruHMUH, TpUNTO(aH, TUCTUIUH, HPOJIUH) Oenriai Oip ’kKoigap HOTHIKECIHAEC NHPYBaTKa,
OKCaJIOAIleTHKKE HeMece

[JIIOKOHEOTeHEe3 YIIH KOJJAHBIIATHIH O-KETOrNIyTap KBIIIKBULAAPHL. [ uuepuH Oy
nporecke 3-pochornumepanbaAeruaTiy TY3UTy CaThICBIHIA Kipe/i.

BynmbikerTepaeri  TMIOKO3aHBIH — (TJIMKOTEHHIH)  BIABIpaybl  MEH  OaybIparbl
TJIFOKOHEOTeHE3/T1H apachlHIa OYKI aF3aHbIH MYCC] YIIIIH OCBI TIHACPIIH )KYMBICBIH YHJIECTIPY
YIIiH THIFBI3 Oaiinanbic Oap. baybslpiarsl TIIMKOTEHHIH BIIBIpayhbl KE31HJIE TII0K03a TY31Iel, O
KaH apKbUTbl OVJIIIIBIKETTEpPre KETKi31Iedl, OHAa TJIIMKOTEH CHHTE31 YIIiH HeMece aHa’poOThI
XKardaiga J1aKTaT Ty3UTylMEeH OYIIIBIKET JKYMBICHI KE31HIE SHEprUsiIbIK Makcarrap YLIiH
naiiiananplIafbl. BYIIIBIKET TIHIHEH JIaKTaT KaH apKbUIbl OaybIpFa TachIMallaHaIbl, OHJA
[JII0KO332 MEH TJIMKOTeH CHHTE31 YIIIH MaiaanaHbuiaabl. byn TpanchopMais MUK TIH0K03a-
nakTat Hemece Kopu muKIi emn aranasl.

Kopu mmkimi sSHepruss amy ymIiH — aHa’poOTHI  TJIMKOJMU3AlI  MHaianaHaThIH
SPUTPOLUTTEPAC /1€ KbI3MET eTel, )KMHAKTAJIFaH JIAKTAT Ta KaH aFbIMBIMEH OaybIpra KeTKi311e/i
YKOHE TJIIOKOHEOT'eHe3re TYCe i, HOTHXKECIH e Taiiga O0JIFaH TIII0K03a SPUTPOLUTTEpre KaiTaaan
TYCIII, JIAKTaTKA JIEH1H TOTHIFa Ibl.

I'mukonu3 skoHe TIirOKOHeoreHe3  (pykroza-1,6-6uchocdardocdaraza depmenti
(rmoxoneorenes pepmenti) apkbutbl AM® xone AT® apkpinsl perteneni. JKacyiana sHeprus
a3 Oonran ke3ne AMO® xwunaibin, ¢dochartazansl Texenml. [ rokoHeoreHe3 OacbUiaabl KoHE
Oapabik GpykTo3a-1,6-6uchocdar sHEprus OHUIPY YIIH KOMIPCYIApIbIH BIALIPAYbl APKBLIBI
allHanakbL.

AT® xunakranysl (ocdarazanbl OenceHAIpel JKOHE TIIOKOHEOTEHE3 PEaKIUsIIaphI
Kypel, sFHU. [ Tr0Ko03a OHIIpLIiN, O/1aH TIMKOTEH TY3UIe/Il.

I';110K03a TOTBIFYBIHBIH TEHT030(oc(aT K0J1bI (IEHTO3AbIK IUKJ).

Tingepai 2HEPrusIMEH KaMTaMachl3 €TETiH TJIFOKO3aHBIH KOHBEPCUSICHIHBIH HETI3T1
KOJIBI AMXOTOMUSIIBIK OOJIBINT TaObLIaAbI - €Ki GochoTprosFa AeliH (SFHU, )KapThIChIHA) Oeiry.
Jereamen, aeHeneri TIIOKO3aHBIH Oip Oemiri Oacka >xonMmeH - meHTo3odocdhaT Hemece
allOTOMUKAJBIK («apex» CO31HeH - Koraprbl) TypieHeai. OHbIH MexaHusmuepi BapOypr,
Hukxkenc, Pekep, B.A. Darensxapar, C.E. CeBepuna sxoHe Oackaiap.

AdpoOTHl  JKaFjaiifia  TVIIOKO3aHbIH  TaFAbIpel  QpyKTO3a-6-hocdarTeiH  Ty3lTY
caTeIChIHIA IenIieni: erep oi ¢ocdopnanca, oHga naiga 6osran Gpykrosa-1,6-6uchocdar
JTMXOTOMHMSUTBIK JKOJIMEH (ocdoTprosra aifHamansl; erep Kaitanama gocgopiany 6oiamaca, OHAA
bpykTo3a-6-hpochar rmroko3a-6-pocdaTka wW3OMEpICHEDl, OJ AMOTOMIBIK JKOJ  apKbUIbI
allHanakbl.

[Ipouectiy depmenTTepl Oayblp >KacylalapbIHBIH IMHUTOILIa3MachkiHaa (OyJ1 Kepje
MIEHTO3/IBIK JKOJI apKbIIbl TIIOKO3aHbIH 33% neiin aliHamaner), Mai tidiaae (20% aeitiH), cyT
oesinge, spurpountrepae (10% neiiin), Oyiipek ycTi Oe3iHAe JOKaTu3alUsIaHFaH. KbIPTHIC,
KBIHBIC Oe3fiepl, SFHU. Mail KBIIKBUITAPBI, CTEPOUATEP, AMUHKBIIIKBUIIAPEl CHHTE3ZCIETIH
TiHAEP/Ie MUKPOCOMAIIB/IBI TOTHIFY KapKBIHIBI )KYPEIi.
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I'mioko3anblH  aifHAMYBIHBIH TEHT030(oCc(aTThl KOJbIHAA 2 OeIIKTI aXbIpaTyFa
0oJ1a el TIEHTO3AIap TY31TY YIIiH TOTHIFY (A) )KoHE TOTHIFYCHI3 (B) xommap.

[leHTO3aHBIH TY3UIyiHIH TOTBIFY JKONBI 2 JETUAPJICY PEaKUUACHIH KaMTHIBL.
Herunporenazanapasiy  kKodpepmenti NADP  Gombinm  Tabwsuianer, o1 NADPH-+H+  neitin
TOTBIKCHI3aHa (bl [IeHTOo3amap TOTEIFY AeKapOOKCHIIIEHY PEAKLIUACH HOTHKECIHE TY31Ie .

[TenTO3MapABIH TY3UIYiHIH TOTBIFYCBI3 JKOJIBIHA 2 JKOHE 3 KeMipTeK (hparMeHTTEpiHIH
0ip MoJieKyJlaJaH eKiHII MOJIeKyJlaFa aybICy peakIMsIaphl )Kataabl. bysl 5KoJI TeHTO3AapAbIH
cuHTe31He KbI3MeT etefi. [IeHTO3aHBbIH TY3UTyiHIH TOTBIFYCHI3 KOJIbI KaWTBIMBI, COHJIBIKTaH
OHBIH KOMETIMEH ACyIIaHbIH Ka)KeTTUIIHEH acaThlH MEHTO3aHbIH apThIK MOJIIIEPiH reKco3a
KOpBIHA KaiTapyFa O0omassl (Taroko3a-6-pocdarter perenepanus). Kes kenren xarmaiina 6 CO2
woHe 12 NADPH+H+ ty3inyl Typakrbl. [moko3a-6-hocdarTeiH pereHepamnusicbl IeHTo3aiap
HYKJICOTHJITEP CUHTE31 YIIIH MaiJalaHbplIMaFrad Ke3/1e FaHa XYpei.

I'nmikoren cunTe3i

['mukoren ar3ajarbl TJIIOKO3aHBI CakTay pesiH aTkapaabl. OHbBIH MOJEKYJIachIHbIH
KYPBUIBIMBI OCBI MAaKCaT YLIIH ©T¢ KOJIANIbI:

1) ipi momuMep MoJieKyJajgapbl kacyiia MeMOpaHaIapbl apKbLIbl Tudy3usmanOaii bl
MKOHE HKaCyIIIarbl TIIOKO3aHBIH TYPAKThI K631 OOJbIN TaObUIadb;

2) TIJIMKOTEH MAaKpOMOJIEKYIaNblK 3aT KOHE TIJIIOKO3aJaH  albIpMAaIlbLIBIFbI
JKacylaaarbl OCMOCTBIK KbICBIMFa ©T€ a3 acep eTei.

3) Goc TIOKO3aHBIH JKUHATYBl OCMOCTBIK KBICBIMHBIH JKOFapbUIayblHa >KOHE COHBIH
caJIJapbIHaH JKacyIIajap/IblH ICIHYyiHEe dKele/l;

4) TapMakTaJFaH MOJICKYyJIa IMaiajibl, OWTKEHI TapMaKTaly TJIMKOTCH CHHTE31 MEH
BIJIBIPAY JKBUTIAMIBIFBIH apTTHIPA/IbI;

5) TapMakTany TIIMKOTeHHIH epITIITITiH apTTHIPAIbL.

Kangarpl T110KO3aHBIH 6 MMOIB/JI-ACH >KOFapbl >KOFapbUIaybl — THUIEprIHKeMus, 3,3
MMOJIb/JI-JIeH TOMEH KOHIIEHTPALUSHBIH TOMEH 1€Y1 — THUIIOTJIUKEMUS.
4. NnaocTpanusiabiK MaTepua:
1. Kemipcymap/ibIH HET13r1 KJacTapbIHbIH KYPBUIBIMBIHBIH CXeMaliapbl (MOHOCAXapuATeD,
JcaxapuaTep, HoJIrcaxapuarep)
2. 'mukonn3 peakiusiapblHbIH CXEMaChl
3. Power Point opraceiana «Kemipcymap anmacysl. ['mukonus. KemipcymnapibiH TypiaeHyiHE
apHaiFaH 1neHTo3ogpocdar >xoibl. [ TIOKOHEOTeHE3».
4. Power Point opraceiaga «Kemipcymnap anmmacysl. [ TMKoTeHHIH OMOCHHTE31 )KOHE BIIABIPAYHI.
AypynapablH JaMybIHIAFbl KOMIPCYIIapAblH MaHbBI3HI.
5. 9neduer:
6. Bakbliay cypakTapbl:
1. Kemipcynap kanmaii kinacrapra 6eminesi?
2. KemipcynapabIH rUAPOIH31 Kail sxepe xKypei?
3. 'MuxonM3AiH TIIOKOHEOTeHE3 /IeH albIpMAaIlIbUIBIFBI Hefe?
4. KemipcynapslH TYpIeHYiHIH €Ki KapaMa-KapChl IpouecTepi KaHaan?
5. ITenro3zodocharTein UK KaHAAK?
6. Kannarsl rimtoko3a JeHreiiHiH JKorapbliaybl HEMece ToMEHIeyiHe He cebern 001aab1?

Ne3 napic
1. TakbipbIObI: JIunuarep aamacysl.
2. Makcatbl: CTyJACHTTEP/lI JIUMUATEPIH OUOTOTUSIIBIK MaHBI3Abl KBI3METTEPIMEH TaHBICTHIPY.
['muneprH MeH Mail KBIIIKBUIAAPBIHBIH TOTHIFY 3aHABUIBIKTAPBIH KapacThIPY; OKYIIBLIAPIIBIH
Ha3apblH Mal KBIIIKBUIAPBIHBIH BIABIPAYbIHA, TPUTIIULEPUATEPIIH, Pochomunuarepain xKoHe
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Mail KbIIIKBUITAPBIHBIH OMOCHHTE31HE aynapy. KeroH neHenepiHiH (QU3MONOTUSIBIK MaHbBI3bI
MEH KOJJaHBUIYBIHBIH CHHTE31 MOcelelepiH KapacThIpbIHbI3. JlUmuaTep  amMacybIHBIH
NaToJIOTUsIIapbIMEH (THIIEPIIIUKEMHUS, aT€POCKICPO3 XKOHE T.0.) TAHBICHIHBI3.
3. lopic Te3ucrepi:
JInnuaTepaid KaJanbl CHIATTAMACHI

Jlunuarep - XUMMSUIBIK KYPBUIBIMBI  MEH KbI3METI OOMHBIHILA EpEeKIIEeICHETIH
KOCBUIBICTAPIBIH KeH ToObL Jlumuarepaid Oenritepi: 1) cyma epimeitingiri, 2) sdupae,
xjopodopmaa, 6eH3011a, T.0. TOJSIPIIBI OPTAaHUKAIBIK EPITKIIITEPAE 3) OHBIH KYPaMbIHIaFbl Maid
KBIIKBLTIAPBIHBIH MOJIIIIEPI.
KypoeutbiMbl  OOWBIHIIA JUMUATED KON JKaFdaiga TIWIEPUHMEH HeMmece Kehoip Oacka
CIOMPTTEPMEH JKOFapbl Mail KbIIIKBUIIAPBIHBIH Kypaeni 3¢upiepi 60abln TaObUIaAbl, COHBIMEH
Katap Kypamra Gocdop KbIIIKbUIBI, @30TThI HET13/€p KOHE KOMIpCyJiap KOChUTYbl MYMKIH.

Jlunuarepain KbI3mMeTi

1. benokrapmMeH KOMIUIEKC TYPiHIErl JIMIHUATEP >Kacylia MEeMOpaHAChIHBIH KYPBUIBIMIIBIK
3NeMeHTTepl 00abIn Tadbutaabl. Onap MeMOpaHaHBIH OTIMAUIITIH KOHE 3aTTapblH JKacyllara
TacChIMaJIaHYbIH aHBIKTANbI.
2. Jlunuarep opraHW3M YILIIH SHEPreTUKAIBIK MaTepHall KbI3SMETIH aTKapaibl. | T Maidibl
TOTBIFY Ke3iHae 39 kI sneprus 6eminesi, Oy 1 T kemMipcy TOTBIFYbIHAH 2 €CE KOTI.
3. Maiinsl TeceHIil TypiHIE OJlap >KaHyapjapAblH JEHEeCl MEH MyIleJepiH MeXaHUKaIbIK
3aKbIMJIaHYJIaH Kopraiiapl (OyWpeK >KaHBIHIAFbl MAaiIbl Karcylia, 1l KybICHI MYIIeNepiH
KOpFaiiibl).
4. Jlunuarep neHene KbUTYIbl CaKTaiabl, JKaKChl KBUTYy OKIIAyJiay KacuerrepiHe e (TeHI3
JKaHyapJiapbl, MOpPXKJap).
5. Diiko3aHouATapIbIH peTTeyI OenceHaiiri 6ap.
6. I'muxonumuaTep >KyHKe TiHIHIH MaHBI3Abl Kypamaac OeJiri OoJbIn TaObLIanbl, KYHKE
JKYHECIHIH )KYMBICBIHA alTapJIBIKTAl ocep eTeIi.
7.  Keiibip nunuarep KenTereH OMOJOTUSIIBIK ONCeHJI 3aTTap/blH MPEKypcopiapbl OOIbIIT
Tabbpu1aael. Meicasibl, (OCHOMUNUATEPACH MpOCTArJaHIUHIACP, TPOMOOKCAH, MPOCTAIUKIIHH,
TUALUTIIUIEepuH, uHo3uTonTprudocdar, 1.6. XonecTepuH ©T KBIIIKbUIIIAPBIHBIH, OYHpek ycTi
Oe3nepiHiH, aTajublk Oe3/epAiH, aHaIbIK OC3JepaiH JKOHE TUIAIlCHTAaHBIH CTEPOWITHI
TOPMOHIAPBIHBIH MPEKYPCOPHI KBI3METIH aTKapaisl xoHe onaH D BuTamuHi Ty3iaei.
8. DcreTHKanbIK pell - MAWIbl TOCCHIN KAHKAHBIH KOHTYPBIH KYMCapTalbl, agaM JICHECiHIH
TaHbIC OCIHECIH KACAUTBIH «JIOHTENIEK» KaJbIITaCThIPAIbI.
ATepocKIepo3, CeMI3JIK, XOJICAUTUS JKOHEe OacKalap CHIKTHl ayblp aypyjap JUIUATEp
aJIMaCybIHBIH OY3bITYBIMEH OalIaHBICTHI.

JlunuarepaiH KOPbITHLIYbl. OT KbIIIKbLIIAPbIHBIH POJIi.
Ac KOpbITY 6HiIM/IEPiHiH CiHYi

Maiinap - tuapodoOTHl eHiMaep, oJiapabl KOPBITATHIH (EpPMEHTTEP THUAPO(HUIBII.
ConnplkTan ruApoduiabal - GepMEHTTEpMEH JkaHacy OeTiH YIFalTy YLIH  Maiiapasl
sMyJbcHsIay (Tammisuiapra Oeiry) Kepek. Maiimap TeK 1MIeKTe SMYJIbCUsIIaHYbl MYMKIH,
COH/IBIKTaH MaliJIbIH KOPBITHUTYBIHBIH HET13T1 OPHBI alll ek (OH €Ki el imiek) 60bIn TaObUIa bl

DMy abrausuiblK Gakropiap: 1) imex nepucTalbTHKACHI, 2) aCKa3aHHBIH KBIIIKBUIIBIK
KypaMbIH YHKbl Oe3iHiH OmkapOoHaTTapbiMeH OeWTapanTaHIbplpy KesdiHnae maiina 6omnran CO2
KOIMIPIIIKTEPIHIH 1MeK IIMHAeri Kemipuiikrepi, 3) OerTik OenceHi 3aTTapablH ocepl - oT
KBIIIKBUIAAPBI, TENTOHAAP (aKyBI3IbI KOPBITY OHIMIEP1). , T.0.
TpuarmunraunepuHaep AUCTANBIK MaWAbIH Herisri OemiriH kypaiasl. Onap MaHKpeaTHsUIBbIK
JMIa3a apKbUIbl KOpbIThUIaabl. On 6elceni eMec TypAe iIeKKe eHelll )KOHE KOJIMIa3a jKOHE OT
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KBIIIKBUIAAPBl  apKBUIBI OCJCeHIpiIe N, OHBIH OpEKeTiHIH OHTainsl pH a3mam cinrimi opra
OosbIm  TaObUIAAbBL.  TpUANMITIMIICPUHIEPAIH ac KOPBITY OHIMJAEpl: TJWIEpPUH, Mal
KBIIKBUTAAPHI, JUAMITIUIEPOIIap, MOHOAUITITUIIEPUH]IED.

Kana TybpUTFaH HOpecTeNepiH acKa3aHbIHAA a3fgan  KBIIKBULIBIK Oap, onap
IMYJILCHUSIIAHFAH CYT MalbIMEH KOPEKTEHE/1, COHJIBIKTAH HOPECTeNep/ie acKa3aH JIMIAa3achIHbIH
ocepinen T ackazaHga KOPHITBULYbI MYMKIH.

MaiinapaplH KOPBITBUIYbl HOTHXKECIHJIE 1lIeKTe TUAPOGOOTHl ac KOPBITY ©HIMAEpi
Ty3utenl (xomecrepuH, 12-meH actram C  atombpl 0Oap Mail KBINIKBULIAPBI, JH- JKOHE
MOHOAIMITIUIIEPUHACD KOHE TUAPOPMIbALIep (TTUIEPHH, KbICKa Mail KbIIKbUIAapsl, H3PO4,
XOJIMH, CEpPUH, ATaHOJAMHUH) , *oHe T.0.).ImeKTiH MIBIPEIITH KaOaThIHBIH KaObIpFacklHA ac
KOPBITYIbIH THAPOPHIBIAI OHIMACPiHIH CiHyl jAepOec xkypeni, an TuapodoOThl eHIMIep
MULISIUTATAPABIH 06T peTiHAe CIHEA1.OT KhIIIKbIIAAPH MUATICIIIATAPIBIH TY31TyIHI€ MaHbI3/IbI
pen aTkapaabl. Muienianap — opTachlHIa ©T KbIIKbUIIAPBIMEH KOpIIanFraH THapodoOThl ac
KOPBITY OHIMJIEp1 TaChIMAJIIaHATHIH MIap TOpi3/l KemieH. [IMeKTiH MBIPHIITh KabaThlHa KeTir,
MHUIIeIUIa Tycipiieai. OT KbIIKBUIIAPHl OaH 9pi KaKIla BeHachlHa OaybIp MEH O©TKE JKOHE 1IIEKKe
OTyl MYMKIH. ByJT 6T KBIIKBIIIAPBIHBIH KalTa oH1eyi. JlereHMeH, T KbIIIKbUIIaPBIHBIH HeT13T1
Oetiri ieKTiH Ma3MyHBbIMEH Oipre >KOWbLIAIbI.

MaiiabiH KOPBITBUIYBIHAAFbI 6T KblIIKbLIIAPbIHBIH POJIi:
1) maitmapapl SMYyIbCHUSUTAWIBI, 2) AUNa3aHbl OeNCeHIipesi, 3) JHma3aHblH JPEKeTl
yiriH oHtaiutel pH >kacaiinpl, 4) Muniemia Ty3eTiH THAPoPoOTH ac KOPHITY OHIMJIIEPIH CIHIpyTe
KATBICAIBL.

MAMJIAP SHEPTUSI KO31 PETIH/IE
B-Mail KbIIIKbLIAAPbIHBIH TOTHIFYbI

Maii KbIIIKbUIIAPBIHBIH TOTHIFYBIHBIH MaKCAThI:

1) oSHepreTHKaIbIK MakcaTIieH oy OaybIpAa, OYHpeKTe, CYHEK KOHE IKYPEK
OVJIIIBIKETTEPIHAE JKYpeli; 2) OHAOTeHIIK Ccy Ke3i. Mail KbIIIKBUIIAPbIHBIH TOTBIFYBI
MUTOXOHIpHsUIapaa xkypeai. blarainsl 0oy YIIiH TOTBIFY MPOIECiH 3 KE3eHHEH TYpaThIH JIETI
KapacTbipyFa Oonajpl: 1) Mail KbIIIKbUIJAPBIHBIH aKTUBTEHY1 JKOHE OJIap/blH MHUTOXOHIpPHSFa
TackIMaNAanybl; 2) B-TOTEIFY mporieciHiH o3i; 3) ansiaran auetwi-KoA-ueiH TKL (Tpu xapOon
KbIIKBUTAAPBIHBIH I[TUK1) TOTHIFYBI.

Maii KpIIIKBUTAAPBIHBIH B-TOTBIFYBI TOTBHIFY TPOIIeci Ke3iHae B-To3unusiia OpHaTIacKaH
C aTOMBIHBIH KBICKAPTHIIFAH a1 TI30€T1HIH KapOOKCHIT YIIIBIHA aifHATYbIH OUTIIpei.

l. Maii KbIIIKBUTIAPBIHBIH AKTUBTEHY1 )KOHE TaChIMAaJIIaHYBIL.

[luro3onpae ke3meceni. Mai KbIIKBUIBIHBIH OeiceHal Typi anmi-KoA Tysimemni. Opi kapai
aiin-KoA  MUTOXOHJpuUsiFa TyCyl KepeK, OHOa [-TOTBIFY MpoIeci Tikened IKyperi.
MuTtoxoHIpusIBIK  MeMOpaHa —arui-KoA —eTki30eimi, COHIBIKTaH OHBIH TachIMaJIaHYbI
KapHUTUH — allWI-KapHUTUHHIH (TackiManaay (popmacel) KeMEriMeH Kypei.

Il. B-TOTBIFY

MuToxOHApUsIIapAa Mail KBIIIKBUIBIHBIH KAJJbIFbl KAPHUTUHHEH MHUTOXOHIPHSITBIK
KoA-ra aimmin-KoA ty3inyiMmen aybicanbl. KapHUTHH KaidTaaH 1IMTO30IbI€ Opaajibl.

Opi Kapaii, anun-KoA kaiitanan B-ToTeiFy mponecineH etei (srHu, aimi-KoA geruaporeHasa
opeker ereni), an ametwi-KoA TKII-na (kaTaOoau3MHIH Kbl kKOJbI) TOTHIFAJbI. [-TOTBIFY
nporeci anetnin-KoA eki MoJjekynaachlHa BIIBIPAMThIH areroaneTwi-KoA Tysuirenre neiin
JKaJracaibl.

Maii KbIIIKbUTIAPBIHBIH KaTa00IM3Mi SHEPTHsI OHIIPYAl KaMTaMachl3 eTe/i.
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Ecenrey mbiHa opmyina OoiibIHINa XKy3ere aceipbuiansl: [5 (n/ 2-1) + n/2x12] - 1
5 - PB-toterryablH Oip akTici ke3iHme Ty3uieTiH AT® MosekynamapblHBIH CaHbl, N — Mai
KBIIKBUTBIHAAFEI C aTOMIApbIHBIH caHbl; n/2-1 B-TOTBIFy akTuepiHiH caHbl, n/2 anetui-KoA
MosiekynanapelHblH - canbl; 12— TKIL-ri 6ip ametnn-KoA  MoJjeKyaachHBIH — TOJIBIK
TOTBIFYbIHIAFBl AT® MonekynanapbslHbIH caHbl; | - Mall KBIIKBUIBIH OJICEHAIPYTe KYMCaIFaH
AT® monexynachl.

[anuepuHHIH TOTBIFYBI
['muniepuHHIH KO3€epi:
1. TlaHKpeaTHKaJBIK JIMITa3aHbIH OCEPIHEH 1IIEKTE TaFaMHBIH TpuanuirauieponaapbiHbH (TT)
TUAPOIH3i;
2. Maiinel, OYIIIBIKET TIHIHIH KalWUISpIapblHIaFsl JTUIONPOTEHH-TUIIA3aHbIH CEPiHEH
xuoMmukponap, TOTJIII sapocklHbIH KypaMbIHA KipeTiH TPUALMITIIMIICPUHICPAIH THIPOIIN31;
3. Xanmel aifHanbIMAaFsl Oayblp TPHUAIWITIIMIEPUH Jumna3zacelHbiH ocepinen TTJIII ezerinin
TPHALMIITIIAIIEPOJIIAPBIHBIH THIIPOJIH3I,
4, Kacyma imriigik JunazamapAelH OCepiHEH Mal TiHIHIH - TPUALMITIUIEPOJIIaPbIHBIH
TUAPOITU3I.
Kan arpiMbIMEH OoOcCaThUIFaH TIUIEPUH OapiblK OpraHiap MEH TIHAEpPre TachbIMaJIaHaIbl.
bencenni rmuniepunakrHaza 0ap Oaybipaa, Oylipekte xoHe imekte riuneput 21 AT® Ty3y yuin
TOTBIFA/IBI.

Jlunmuarep meradom3minaeri ALIETUJI KoA-HbIH OpTaJbIK pPeJii
Anetui-KoA ke3aepi #oHe OHbI KOJAAHY

Anernn-KoA-HbIH HEri3ri Ke3jepi: Mail KbIIIKbUIAPBIHBIH [B-TOTHIFYbI, KETOTEHIIK
aMUH KBIIIKBUIIAPBIHBIH BIIBIPAYHI, TIIOKO3aHBIH TUPYBATKA TOTHIFYHI dKoHE OHBIH areTi-KoA-
Fa TOTBIFY JIeKapOOKCHJIIIEHYI.
Anpiaran aneTmin-KoA kenect Heri3ri MeTaOOJMKAIIBIK JKOJAap YIIiH OacTankbel HYKTE PETiHIE
kbi3mer eteni: 1) TKI[ nmkimiHgeri TOTBIFY, 2) KETOH JEHENEpiHIH CHHTE3l, 3) XOJECTepUH
CUHTE31, 4) Mail KbIIIKbUIIAPBIHBIH OMOCHHTE3I.

KeTtorenes

Anermii-KoA maiinap MeH KeMipCylapJblH bIIbIpaybl TeHAECTIpiareH xarmainaa TKI
KypambIHa Kipeai. Maii KeIITKbUIIAPBIHBIH KEACIACTUINCH KaTaboIr3M1 HeMece KoMipeynapablH
azarobl (Okeke Hemece OipikTipiireH typae) amneTmi-KoA jkuHaKTadyblHA JXKOHE OJaH KETOH
JICHEJIepiHIH: aleToaleTar, B-ruApoKCUOYTUPAT JKOHE alleTOH CHHTe3iHe oKkenmyl MyMKiH. Keron
JIEHEJICPIHIH CUHTE31 OaybIpAbIH MHUTOXOHApHsUIAphIHAA Kypeni. Anetwn-KoA-man 3 carbiga
arieroanerar Ty3uienmi. AngsiMeH aneTwi-KoA-HBIH 2 MOJEKylachl KOHJCHCAIMSUIAHBIIL,
arneroaneTun-KoA Ttysemi. KanpinThl skarmaiiza OaybIp/iblH MUTOXOHIAPUSUIAPBIHIA KETOHJIBIK
JIeHeNnepAin a3 Memepi Ty3imemi.KanemTel skarmaiiga OaybIpAblH MHTOXOHIPUSIIAPBIHIA
KETOH/IBIK JICHECeP/IIH a3 Memepi Ty3iaeai. baysipaa aneroanerarTsl TOTBIKTBIPY MYMKIH €Mec,
COHJILIKTAH KaH aFrbIMBIMEH alleTOCipKe KBIIIKBUIBIH KaiTamaH aneTui-KoA-ra aiiHanasipyra
KaOLIeTTI KaHKa OVJIIIBIKETTEPIHE, KYPEKKE, MUFa €HE/I].

Ocbunaiiia, aneroaneTar SAeTTe KYPEK OYIIIBIKET], KaHKA OYJIIIBIKETTEP1 )KOHE MU
YIIIiH 2HEPTUs Ko31 POIiH aTKapaibl.

Tinnepain KodmanmapblHaH Mai KBIIIKBUIIAPBIHBIH O6TIHYIHIH >KOFapbUIayblHA JKOHE
OaybIp/1a KeMipcyrap aaMacybIHBIH TOMEHJICYIHE OKEJICTIH allThIK MeH KaHT AUa0eTi KETOHJIBIK
JICHeJIep/IiH apThIK OOJIybIHA QKenemi, Oy OaybIpiaH ThIC TIHAEP OJapibl MaiIamaHy/sl KEHE
anmaiapl. byl KaHAa KBIIKBUIABIK KACHETTEPre He KETOHIBIK JCHENEpAiH >KUHATybIHA
(keToHeMus1) okeneni, Oy pH TemeHaeTeni xoHe METaOOIMKAIBIK allUI03/bl JaMbITaabl. KeToH
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JICHEJIepiHiH KeIl MeJliepiMeH onap OyMpeK apKbUIbl IIBIFApbLUIaAbl, SFHU. KETOHYpUs Maijaa
Oonanpl. OTe ayblp KarJaliapAa alleToOH OKIe apKbUIbl LIbIFAPbUIAJIbl JKOHE JIeM IIbIFapblIFaH
ayaJa aHbIKTaTybl MYMKIH.

4. LnunocTpanusJibIK MaTepuas:

1. «JIunuarepain KaaccuuKanusach» KecTeci

2. Cxema — Maii KpIIIKbUIAPBIHEIH KHyn-JIMHEeH UKITIHAE TOTHIFYHI

3. Tpuauunrauueponaap, Gochormuuepuarep CUHTE31 )KONJAPbIHBIH CXeMachl

4. XonecTepuHHIH KYPBUTBIMBI

5. Power Point opraceinma «J/Iunuarep anmacybsl. KeToH neHenepiHiH >KOHE XOJIECTEPHHHIH
MeTabonu3Mi. JInnuarep aaMacybIHbIH ATOJIOTHUSCHI.

6. Power Point opraceiHna «JIumuarepaiH anmacybl KOHE KbI3MeTi. Mail KbIIIKbUIIAPbIHBIH,
TPUALTWITIUIEPUHICPTIH KoHE (HOChHOMUIUATEPIH TOTHIFYHI )KOHE OMOCHHTE31»

5. Oneomuer:

. BakbL1ay cypakrapsbl:

. Jlunuarep nereHimiz He?

. AF3aHBIH JUTTUATEPTe TOYMIKTIK KQXKESTTUTIT KaH ai?

. JlumuarepaiH KOPBITBUTYBI MEH CIHY1 Kaiiaa xKypemi?

. MaiizibIH pecuHTe31 Kaii Kepae Kypemi?

. Maii KpIIKpUTIAPBIHBIH OMOCUHTE31 Kaif Kep/ie Kypei?

. Ketorenes kaii xepne xypemi?

. Keron nenenepi nerenimis ne?

. ATepocKkiepo3 ereHiMi3 He?

01N nNh WN—O

Ned4 napic

1. TakbIpbIObI: belok xoHe HYKJICOTUATEP AJIMACYHI.

2. Makcartbl: belokTap MEH aMHHKBILIKBULIAPHIHBIH aJIMaCy KOJAAPBIH TYCIHIAIPY. AMUH
KBIIITKBUITAPBIHBIH TPAHCAMUHICHYI MEH JI€3aMUH/ICHYIHIH MaHBI3bIH TYCIHAIPIHI3. AMMHUAKTBIH
TY3ily  JkoHe  OeHTapanTaHAbIpy  JKOJJApBIH  KAapacTBIPBIHBI3.  MaHBI3IABI  eMec
AMUHKBIIIKBLUTIAPBIHBIH OMOCHHTE31HIH MaHbI3bIH TYCIHIIPIHI3.

3. Jlopic Te3ucrepi:

AKYBI3JJAP MEH AMHUH KbIIIKBIJITAPBIHBIH AJIMACYBI. A30T BAJIAHCBI.
AKYBI3JIAP/IbI KOPBITY. AMUHKBIIIKBIJIJIAPBIHBIH CIHYI1

AKybI3IapablH  anMacybl 0acka anmacysap apachlHAA €peKIlle OpbIH ajajbl, Oy
aKybI3JapAblH HaKThl (QYHKIMsUIApbIMEH TYCIHAIpUIeil. AKybI3Hap, KeMipcynap MeH Maiiiap
CHSKTBI, SHEPreTUKaNblK (QYHKIMSIHBI OpbIHAANABL. | I aKybI3IbIH TOJBIK TOTBIFYBIMEH
opranusmze 4,1 kkan (17,2 k/[x) mbrapbuiazbl, ajgaia sHeprus YIIiH aKybl31apasl KeMipcyap
HeMece JTMNUATEPMEH aaMacTelpyra 0onaabl. TaraMHaH Kemipeyaap MEH MaiylapJbl y3aK yakbIT
OOlBI anbll TacTay JACHeNe aWTapibIKTail Oy3buTylapra OKenMenni. AKybI3fgapAbl TaraMHaH
HIBIFAPy, TINTI KbICKA YaKBIT 1ITIHAE, ayblp HEMeCEe KaWTBIMCHI3 TATOJIOTHSIIBIK ©3TepicTepre
OKeJesIl.

JleHeHIH aKybI3¥a JIeTe€H KaKCTTUIITH KaHaraTTaHABIPYIarbl MaHb3ABl (PakTop-OyII
onapJbIH carackl. byl aMuH KBIIKBUIJAPBIHBIH KypaMblHa OaillaHBICTBI, ©WTKeHI Oipkarap
aMMHKBIIIKBUIAPB]  KaHyapiap MEH aJaM aF3acblHJa CHHTE3JeIMENl KOHE MAaHBbI3/IbI
(Maup3apl). Omapra MbIHAJIAp KaTaabl: METUOHWH, TPEOHUH, BAaJHH, JCHIUH, W30JICHINH,
(benunananuH, TpunTodaH, JIM3uH. EKl aMUH KBILIKBUIBI - TUCTUAMH KOHE aprMHUH KapTbUIal
MaHbBI3/JIbl, OUTKEHI OJapJblH CHHTE31 Kypeni, Oipak Oasy. JKanyapmap ar3amapbl OCHI
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AMUHKBIIIKBUTIAPBIHBIH KOMIPTET1 KAHKAChIH CHHTE3/ICH amMaiiibl )KoHEe OJIap/ibl TAMaKIIeH Oipre
Oepy Kepek. ©Op TYpil aMuH KbIIKbUAAPBIHEIH KypaMblHa OalIaHBICTBI TAaOWFU aKybI3Aap
OpTYpJi TaFamMJIBIK KYHIBUIBIKKA HWe. TaraMIblK aKybI3JbIH aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH KYpaMbl
aJaM aKybI3JapbIHBIH aMHHKBIIIKBULIAPBIHBIH KYpaMblHA HEFYPJIBIM JKAaKbIH 00Jica, OHBIH
OMOJOTUSUTBIK KYHIBUIBIFBI COFYPJIBIM KOFapbl Oonaabl. Agamaap YIIiH MyHAail OHONOTHSUIBIK
KYHBI aKybI3Jap-eT, CYT, KYMBIPTKA aKybI3Japbl. TamakTaH KeMm jercHjae Oip MaHbI3[Abl aMUH
KBIIIKBITBIH aJIBIIl TaCTAay TEpIC TEMe-TeHIIKKE, 6Cy MEH AaMyJbl TOKTaTyFa, aKybl3 CHUHTE3iH
TOKTaTyFa okenedi. bip MaHBI3ABI aMWH KBIIKBUIBIHBIH JKETKITIKCI3 KaOBLIAaHybl Oacka
AMUHKBIIKBIIIAPBIHBIH TOJIBIK CiHYIHE OKelNeli, CONaH KEeHiH oCyIiH TOKTall KaTyblHa >KOHE
aybIp OYy3bITyJIapFa OKelyl MyMKiH.

AKRYBI3IapAbI KOPBITY

Byn ac KOpwITY XKOJIIapbIHBIH OpTYpIil OemikTepiHae (ackasaHna, OH €Ki eJi iIIeKTe
KOHE aIll 1MIEKTE) ac KOPBITY IIBIPBIHIAPBIHBIH MPOTEOJUTUKANBIK (EPMEHTTEPIHIH dcepiHeH
OoJIaasl.

AKyBI3IapIbIH KOPBITBIIYBl acKa3aHJa acKa3aH CoJiHIH (epMEHTTEpiHIH OCEpIHCH
Oacranansl. Kynine 1,5-ten 2,5 aurpre neiiH WIBIPBIH LIBIFAPBUIAJABI, OJ Oacka ac KOPBITY
HIBIPBIHAAPBIHAH  JKOFAphl  KBIIIKBUT ~ PEAKIUsIMEH — epeKIleJIeHel. acKa3aH — LIbIPBIIITHI
KaOBIFBIHBIH KaCyIIallapbl MILIFAPATHIH OOC TY3 KBIIIKBUIBIHBIH 00TybIHA OaiimaHbICThl OHBIH pH
0,9-1,6 xypaiinpl. Acka3aH KybIChIHA TY3 KBIIIKBUIBIHBIH cekpenuschl [Iporon ATd-azace
apkpiTbl  AT®  IIBIFRIHAAPBIMEH KOHE Kacylmaiapaa KapOOaHTHApa3aHbIH  OONybIHA
OailmaHpICTBI  OeJiCeHal TackIManiaynbl Ounmipemi. IIporiecc KaHmarbl XJOPUATED CaHBIHBIH
a3alobIMEH Oipre >Kypexi.

Ty3 KbIIIKbLIBIHBIH PO.JTi:

. @KyBI3/1apAbIH JCHATYPALUACHIH TYAbIPAIbI;

. €PUTIH aKybI3AAPABIH ICIHYIH TYIBIPAIIBL;

. KBIIIIKBIJT OPTaja €pUTIH aKybI3IapAbl epiTe/l;

. IENICUHOTEH T OeJICeHIpeIl;

. TICTICUHHIH 9peKeT! YIIiH KaxeTTi pH kacaiisr,

. TAMaKThl 3apapchl3IaHAbIPAIbI;

. TEMIpJIiH CIHYiHE BIKIAT eTe/i;

. OH €Kl eJ11 IIEKTE CEKPETHH CEKPEIUSCHIH TYAbIPAIIbI.

AcKazaH ceJiH/Ie MPOTEONUTUKAIBIK (DepMEeHTTep Oap: MemcuH, TaCTPUKCUH, PEHHHH.
Omnapnpiy eH Oacteichl-ieniciH. OHBI acKa3aH MIBIPHIIITHI KAOBIFBIHBIH HETI3T1 Kacyliajgapbl
nerncuHoreH mpodepMeHTi Typinae mbiFapaasl (M.M. 40000 Wo). Onbl OGenceHupipy Ty3
KBIIKbUIBIMEH (0asy) JKOHE ayTOaTAIUTUKAIBIK TYPAE TY3 KbIIIKBUIBIHBIH KaThICYbIMEH
(kpUIIAaM) Ky3ere acwhlpbutafbl. by perre N-coHpiHaH apkaiicwickl mamamen 1000 m. M. Oec
nentua skone M. M. 3100 Mo merncuH — CUITUII TENTHI MHTHOUTOPHI OemiHeni. M. M. maiiga
6omran mencud  32000-33000 Mo. AxrtuBreHuipy N - yiublHaH OacTalnaThIHABIFBIH N-
TEPMHUHAJABl AMUH KbIMIKBUIBL JICHIIMH u30JeiuHre (merncuHae) aybicysl kepceteni. C-
TEPMHHAJABl aMHWH KBIIIKBUIBI-AIAHWH TETCUH MEH OHBIH mpodepmeHTiHAe Oipaei.
AKTUBTEHJIIPY K€31HAC MOJICKYJIaHBIH KOH()OPMAIUSICHI ©3Tepe/Il )KoHEe OSICeH I OPTAIBIK Naiaa
0oajpl, OFaH acmapT KIIKBUTBIHBIH eKi KanabikTapslHblH COOH 100681 Kipeni. [lencun pH=1,8
Ke31H1Ie MaKCUMyMMeH 1,5-TeH 2,5-ke aeiinri pH MoHaepiHae opeKeT eTei.

IlemcuH ocep €TYmiH TONTHIK CAJBICTBIPMAJIbl  €PEKIICIITiH KOpPCeTel, aKybI3

03N LA W —

MOJICKYJIaChIHBIH 1HIIHJET MEeNTUATIK OalgaHbIcTapbl BIABIPATATBHIH SHAOMENTHAA3a OOJIBII
TaObLIabL:
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1) exi XoII HiCTi aMUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH apachIH/IA.

2) aMHUH TOOBI KYpFaH XOIII MiCT1 aMUHKBITIIKBUIIAPHI.

3) Ana-ana, ana-cep.

ITericuH OYIIIBIKET aKybI3AapbIHAAFBl OalaHBICTAPIBI JKAKCHI Oy3aabl, KOJUIareHE,
DIIACTUHE KUBIHBIPAK.

IMencunnen Oacka ackazan ceminge pH 3,0-4,0 (makcumym 3,2)  Kke3iHIe
NPOTECOJIMTUKANBIK OCJICEHAUTIK KepceTeTiH racTpukcuH ¢epmenti Oap. Illamacel, o
aKybI3Iapbl CiHipe OacTanIbl.

M. ractpukcuna 31500 Ho. Ilencuu ne, racTpukcuH ne Oip INpeamecTBEHHUKTCH
Ty3ureni aen caHanaabl. OnapaplH acka3aH CoJliHeT! KaTbiHackl 4: 1.

Hopectenepain (okoHe KIMIKEHTaW MYHI3l >KaHyapiiapIblH) acka3aH ceJiiHae PeHH
depmenTti 6ap (M.m. 40000 UMo). pH 3,7-4,0 ke3inae opeker etemi. DepMeHT HopecTeneperi
aKybI3Iap/bl KOPBITY VIIIIH 6T€ MaHbI3/Ibl, ©ATKEHI OJ CYTTIH TY31MyiH Katanusnenmi, sran.Ca2+
MOHJIAPBIHBIH KaThICYBIMEH €PUTIH Ka3eMHOTCHHIH epIMEHTIH Ka3enHTe aifHaIyBI.

IlencuH aKybI3OApBIHBIH BIABIPAY OHIMJIEPI MOJUNENTUATEPAIH KOCHAChIH Olnmipesi
YKOHE METITOHIAp JICTI aTaJIaIbl.

TIHAEPAEI'T AMUHKBIIIKBIJITAPBIHBIH O3T'EPYI.
AMUWH TOBbI BOMBIHIIA PEAKITUSIJIAP

Tingepaeri aMUHKBIIKBULIAPBIHBIH TYPJICHYl KeJIEeCl JKOJJTapMEH KY3ere achbIpbLIybl
MYMKIH:

- AMuHoOrpymie.

- Kapboxcuit ToOb!I.

- Pagukanra.

AmuH KpIKpUTIApsIHEIH NH2 TOOBI OoiibIHIIIa 63repyl Kelleci JKoIIapMeH Kype/i:

1. lesamunpey.

2. Kaiita namuHanusay.

1. AMMH KBIIIKBUIAAPBIH AC3aMUHJICY. TEeOPHSIIBIK JKOHE In Vitro Je3aMHUHACYIIH Kemecl
TYpJEepi MYMKIH: TOTBIFY, TOTBIKCBI3JIaHy, TUAPOIUTUKAIIBIK JKOHE MOJIEKYJlaapaiblK KalTa Kypy
apkbuibl. bapnelk omap TaObutran Oap Oaxtepusinap. bipak >xanyapiapia, ©CIMIIKTEpIe KoHE
KemnTereH OakrepusuiapAa JAE3aMHUHACHY TOTBIFY JKOIbIMEH kypeni. IIpomecc okcumas
(bepMeHTTepiHIH KaTBICYbIMEH JKypeai. L - aMMHKBIIKBUITAPBIHBIH OKCHJa3asiapbl OeJiHim,
AMUHKBIIIKBUIAPBIHEIH L -rm3omepiepin xone D.

L-okcunazamaper  ®MH  mpocteTMkanblk  TOOBIHA W€,  CANBICTBIPMAlbl  JKOHE
CTEPCOXUMHUSIIBIK ~CPeKIICNIriH  Kepcereni, a3 OenceHal (eWTkeHi ketepme. pH=10) -
MepoKCUcOMaIap/a JIOKaIn3alusiaanFad oenceHaumikTiH Tek 10%.

D-oxcunazamap - Oy npocteTukanblk @AJl ToObr Gap kypaeni ¢uiaBuH hepMeHTTeEpi,
CANIBICTBIPMAJIBl  J)KOHE  CTEPEOXHUMMSUIBIK ~ epEeKIICTIriH  KepceTeldi, Korapbl — OerceHi,
MHUKpocoManapia 00aibl.

Bi3ain aKye3AaphIMBI3IBIH aMUHKBIIKBUIAPEl JKOHE TaraMMeH Oipre kememi- L -
cepusichl. D-aMUHKBIIIKBUIAAPBI KeHOip OakTepusuiapMeH Oipre >kypyl Hemece iIIeKTeH CiHyl
MYMKiH, MYHJa MHUKpOQIIOpaHbIH pakemasajapblHbIH ocepiHeH L -aMUHKBIIKBUIIAPBIHBIH D
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M30MepJIepiHe Tapallybl MYMKIH. bapibik L-okcrma3anapbIiHbIH 1ITIHEH ITyTaMat JeTuaporeHasa
depmenTtin (I'myIl") Geuin any Kepek, 01 TIIyTaMUH KBIIKBUIBIH JI€3aMUH/ICH I1 )KOHE Keleciae
EpeKIIeICHEeI:

1. HAJI xosH3uM 6ap.

2. ABcomioTTi epekieniri 6ap.

3. XKorapsl Oenceni

4. MuTtoxoHApUsiIa TOKATU3AIMSIIAHFaH.

5. Perreymi ¢epment: AID Oencenapipineni, AT®, I'TD, scrporenaep, TUPOKCUH
TEXKEHII.

['myTamMuH KBIIKBUTBIH JIC3aMUH]ICY KE31HE O-KeTOrIyTapaT TY31Ie/1Ii.

KopbITeIHBI: OcbUTalia, OapiablK L-aMUHKBIIIKBUIAPbIHAH TEK TIYTaMUH KBIIIKbUIBI
OeJICeH/ 1l Typ/ie TIKEJIeH Me3aMUHACHET].

1. Kaiita namunanusiay (tpaHcamuuanusuiay). Ilpomecti 1937  KbUIBI  KEHECTIK
ouoxumukrep A. E.Bpaynmreitn men M. I'. Kpunman amrel. Ilpouecc depmenTaTusri,
amuHOTpaHcdepaza (GepMeHTTepiMeH (TpaHCaMUHA3alap) >Ky3ere achIpblIajbl JXKOHE AMUH
TOOBIH aMUH KBIIIKBUIBIHAH KETO KBIIIKBUIBIHA aYBICTHIPBIN, THICTI KETO KBHIIIKBLIBI MEH JKaHa
aMUH KBIIIKbUIBIH TY3€/I1.

AmuHOTpanchepazaiap — B6  BHTaMHHIHIH  TYBIHABICHI-TIUpUIOKCATb(MOChATIICH
VCHIHBUTFaH KodepMmeHTi O0ap kypaeni depmentrep. B6 nmopyMeHi nereHimiz 3artap TOOBIH
Olnmipesi: MUPUIOKCOII, TUPUAOKCAIh JKOHE MupuaoKcaMuH. TiHmepae onap ¢ocdop rdupnepi
TYpiHjae 6omazpl.

@DepMeHTTEp MHUTO30J1 MEH MUTOXOHIPHSAA JOKAIM3ANMIIaHFaH >KOHE OENCEHUTITT
YKOFapBHI.

Kaiita anmacTeIpy NpoIeciHiH MoHI:

1) opranusMaeri MaHbI3Abl AMUHKBIKBUAAPBIHBIH ~ CUHTE3 JKOJbL.  2) aMHuH
KBIITKBUITAPBIHBIH )KaHaMa Je3aMHUH/ICHYIH1H O1pIHIII Ke3eH].

3) aMuH KbIOIKBULAAPbI, KeMipcylap JKoHE JIMIUATEep ajIMacylapbhlHBIH —e3apa
OailTaHBICHIH JKY3€re achIpy.

Tingepae TeK TIyTaMWH KBIIKBUIBI O€JICEHAl TYpAE Ae3aMUHJIICHEIl. A30T alMacybIH,
dbepMeHTTepIiH OeJICeHAUNriH 3epTTey AMHUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH KOm OeJiriH Je3aMuHAey
KaHama TypHae OKypeal JereH oura okenmi. bactanmkpima  aMUHKBIIKBUIAAPBI  KETO
kbiKkeIapeiMe: CKK, mopran Hemece o-KeTOrTyTapMeH KaiiTa JiaMmuHanusira eHemi.llaiina
6omran AJIA xone ACIII cneundukanblk ¢(epMEeHTTEpAIH KaThICYbIMEH 0O-KETOTIyTap
KBIIITKBUTBIMEH: anmaHnHaMuHOTpaHchepaza (AnAT) xoHe acmapratamuHoTpancdepasa (AcAT)
KaiiTa TaMUHATTayFa KaiTa eHe/l.

Ochpuraiiia, MPOIECTIH MOHI aMUHKBIIKBULAAPBIHBIH NH2 TomTapsl  o-keToriyrap
KBIIIKbIIBIHA (0-KT) aybIcalbl, COJaH KEWiH IJTyTaMUH KbIIIKbUIBI TJIyTamar AeruaporeHasa
apKbpUIBI  OeNceHAl Typae nae3aMmuHieHeml.byn mpomecc amMuH KBIMIKBUIIAPBIHBIH JKaHaMa
Jie3aMHUHJIEHY1 Jien aranabl. bys TaOuFyu aMMHKBIIKBUIIAPBIH Je3aMUHCYAIH HET13T1 KOJIbI

Knunnkana ananuH >koHEe acrnapTaTaMHHOTpaHC(epasanapAblH OeNCEeHAUIITIH aHbIKTay
JTUATHOCTHKAIBIK MakKcaTTa KEHIHEH KOJIaHbUIAJbl, OWTKEHI oJap OpraHOoCHeIH(PUKAIBIK
dbepmentrep. Kannarer ATAT OenceHauIirinia KOFapbiiaybl CrielU(UKAIBIK eMeC TenaTUTICH
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(mopmaga 0,10-0,68 mmonb/car-m), AcAT — mmokapa mHpapkricimen (Hopmama 0,10 - 0,45
MMOJIB/caF J1) OaiiKasabl.
Huddepennmanapl nuarHocTrKa yiriH ae-Putuc ko3 duiinenTi KoagaHbUIaIb:
AcAT
AIAT = 1,33 (Hopmaa)
Koadpdpunmentrin xorapsuiayst (>1,33) xypek OYIIIBIKETIHIH 3aKbIMIaHYbIH 1A,
temeH eyl (<1,33) — 6ayblp mapeHXMMACHIHBIH 3aKbIMJIaHYbIH/1a OaiKaTa b,

AF3a1arbl aMMHAKTBI 3271aJ1CBI3IAHABIPY

Tingik  akysl3Aapabl  HEMece OWOJOTHSIIBIK  OeJCeHAl 3arTapAbl Kypy YIIiH
naganaHblIMaFaH  aMUHKBIIIKBUIIAPEl  COHFBI ~ eHiMumepai — CO2, H20 xome NH3
KaJIBIITACTBIPY YIIIH bIABIPANIbL.

NH3 Tty3inyi GapiasIk TiHAepae naiga 6omaub:

1. AMUH KBIIIKBUIIAPBIHBIH TOTHIKTHIPFBIII JI€3aMHH/ICHYI.

2. I'myTamMuH KBIIIKBUTBIHBIH TOTHIKTHIPFBIII Je3aMUHICHYI.

3. AMuHAEpAl aMMHOKCHIa3aIapMEH JIe3aMUHJIEY.

4. IlypuH *oHe MUPUMUANH HYKICOTUATEPIH AC3aMHUHJIEY.

5. Imrexreri 6akTepusinap GepMEHTTEpIMEH aMUHKBIIIKBIIIAPBIHBIH J1€3aMUHICHY],
coman keiin 6y NH3 nopranapik Benara cineni.

Toynirine opranusmzae 70 T AeiiiH aMUHKBIIIKBUIIAPHI BIABIPANABI, HOTHIKECIHAC KOl
memuepae NH3 naiina 6onanel. XKacymanapra apHaaraH AMMHAaK yIiibl O0JbIN TaObLUTaAbI JKOHE
OHBIH TiHJEpJIE XKUHATYHI aF3ara alTapibIKTail Kayin TeHaipeni. AMMUAK KaHFa KOl MeJIepae
eHreH ke3zie (Oayblp HHUPPO3bl) MHTOKCUKALWS JAMHJbBI, O €H alJAbIMEH OPTAIbIK KYHKe
KYMECIHIH 3aKbIMIATybIMEH KOpiHel (COUNeyniH KHBIHAAYBI, TYMITYJICp, CAaHAHBIH KOFATYBI,
SMUJIENTUKANIBIK ycTamanap, koma). OHBIH TIHIEPAE Y3MIKCI3 TY3UIylHE >KOHE KaHFa CHYIHE
KapamacTtaH, Kaaaarsl NH3 memmepi ete a3 xoHe 0,05 MMOJIB/T Kypaiabl.

by ammmakTel 6eiTapantaHabpy MEXaHU3MIEPIHIH OOTyBIH KOpceTei, oy1ap Oy3bLTybl
MYMKiH.

AMMMAKTBI >KePTUTIKT] JKOHE Kbl 3aJIAJICHI3IAHIBIPY MEXaHU3MIEPIH aKbIPATHIHBI3.
XKeprimikri 3amanchi3IaHAbIpy aMMHAKThl OHBIH KeJiK (opManapblH KaJblITACThIPy YIIiH
yakpITIIA OAMIAaHBICTHIPYFa MEHiH a3asiibl, OHBIH KYpaMbIHAA OJ JKaJIbl 3aTaJIChI3IaHIBIPY
KYpETiH opranjapra xerkiziieni. COHFBICHI HECENIEeH ILIBIFAPBUIATHIH aF3ara KakXeT eMec
WHEPTTI KOCBUIBICTAP IBIH Malia O0TybIHAH TYPAIbI.

4. LnarocTpanusjibIK MaTepuas:

1. MS Power Point oprackiana "aMuH KBIIIKBUIIAPBIHBIH KaTa0OJU3MIHIH €PeKIIe KOoJaaphl”
TakbIpbIObIHAAFbI [Ipe3enTanus;

2. Kacymanapaarsl aMAHKBIIIKBUTIAPBIHBIH KOPBIHA 9CEP €TETiH MpOoIecTep Ti30eri;

3. 3aT anMacynbIH HET13T1 )KOJIJapbIHbIH 63apa OalIaHbICHIHBIH CXEMACHL.

4. MS Power Point opracsiHia "akysl3gap MEH aMHH KbIIIKbUIAAPBIHBIH anMacysl. JKekenereHn
AMUHKBIIIKBUIIAPBIH Ne3aMUH]ICY, TPaHCAMUH/IELY KOHE anmMacy. AMMHAKTBI
3aJ1aNChI3JaHIBIPY" .

5. Oneouer:
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6. bakbliay cypakTrapsbi:

1. AKybI31apAbl KOPHITY MPOLECIHAE TY3 KbIIIKbLIbI KaH1all OUONIOTHSUTBIK (PYHKIIUSIIAPIbI
OpBIHAANABI?

2. bapnbIK bIIBIpaliTEIH AMUHKBIITKBUTIAPBIHBIH AMHH TONTAPBI TTYTAMHH KBIITKBUTBIHBIH
MoOJIeKyJIalapbIH/Ia KaHai ce0enTepMeH )KUHamaIb1?

3. JleHeseri aMMuUaKThI 3a1aJICBI3JAHIBIPY JKOJIapbl KaHaai?

4. AMMHAaKTBI 3QJ1JIChI3AaH/IBIPYABIH HET13T1 XKOJIbI Kaiia opHaiacKan?

5. Kanpait maranap riiyTaMUHHIH HET13T1 XKeTKi3ymriiepi 60bIn Ta0buIa 15617

6. ['mnepypukeMusIHBIH TaMybIHa KaHJal (hakTopiap bIKMal eTemi?

5. Ilypun cakuHackl KaHJal 3aTTapaaH Ty3ieni?

6. Kannmait pepmMeHTTIH OenCeHIITITIHIH TOMEHICY1 OpOTaIlluIypUsFa oKee Ii?

NeS nmapic
1. TakbipbIObI: Baybip MeH OylipeKTiH OnoxuMusicbl. ®yHKIMOHANABIK O0HOXUMHS
2. Makcatbl:
- OaybIpABIH OMOXUMUSUTBIK (DYHKIMSITAPBIH MOJICKYJAIBIK ASHreiie TyCiHaipiHi3. baybsipnars
ATaHOJI aJIMACYBIHBIH MEXaHU3MIH TYCIH/IIPIHI3;
- )KYHKe TiHIHIH BHOXUMUS MPOIECTEPiH TYCIHAIPY. MoJeKyaanbIK AeHT el 1e OYIIIbIKEeT TIHIHIH
broxuMus nmporecTepin TYCIHIIPIHI3.
3. Jlopic Te3ucrepi. baypip ar3ama OMOXUMUSIIBIK 3€pTXaHAHBIH KBI3METIH aTKapajbl >KOHE
aKyb3, KeMipcylnap MEH JHIHATEp aJIMacyblHIa MaHBI3IBl pell aTKapanbl. bayeipma KaH
IUIa3MaChIHBIH MaHBI3[bl aKybI3Japbl CHUHTE3/eNel: anbOyMHuH, (UOPUHOTeH, HTPOTPOMOHH,
LEPYJIOIUTa3MUH, TpaHChEPPUH, aHTHOTEH3WHOTEH YKOHE T. 0. OCBI aKYBI3Jap aAPKBUIBI OAYBIPIIBIH
OHKOTHUKAJIBIK KBICBIMIBI YCTAIl TYPY, KaH KBICBIMBIH JKOHE aifHAJIBIMIAFbl KaH KOJIEMIH peTTey,
KaHHBIH YIOBI, TEMIp METab0IM3MIi JKOHE T. 0. CHSKTBI MaHBI3/IbI MPOIECTEPTe KATHICYBI JEIIal
OoJIaIbL.

baybIpibiH MaHBI31bI GYHKIMSICH - JETOKCUKAIMA. byl IeHeH1H eMIpiH caKTay YIIiH eTe
MaHbI31bl. baypipia OumupyOuH KoHE 1MEKTerl aMUH KBIIKBIIAAPBIHBIH KaTa00Iu3M eHIMIEp1
CHSKTBI 3aTTap OelTapanTaHAbIPbLIAAbl, COHBIMEH KaTap SK30TCHIIK JOPUIIK 3aTTap MEH YIbl
3artap OeiceH i OOIMaiIb.

MukpocoManbbl Kyiene UTO30J1a ePUTIH aKybI3 KOMIOHEHTTEP1 O0IMaiabl, OapIIbIK
dbepmenTTep — Oencen i opTanbiKTapsl P nuTomIa3MansiK OeTiHAe TOKATU3AIHsIIaHFaH
MeMOpaHabIK aKybI3aap. JKyitere aiaekTponasl TackiManaay Tizoerin (9TT) KypaiiTeia GipHere
aKybI3 Kipeni. OP — ma ocbIHgail exi Ti30ex O6ap, OipiHIIic €Ki (PEepMEHTTEH TypaJibl — NAJAPH —
P4so penykTaza xone Psso nutoxpomsl, ekinmrici nadn ¢gepMenTi — uutoxpoMel — BS peaykrasa,
IIUTOXPOM BS 3k0HE Tarbl 0ip dhepmeHT — cTepaoms — KoA-necarypasa.

Mukpocomanbibl TOTHIFY (PEpPMEHTTEPIHIH MaHBI3IBI KACHETTEPl: KYPBUIBIMBI KaFbIHAaH
op Typdi 3aTTapApl OeiTapanTaHaAbIpyFa MYMKIHJIIK O€peTiH KeH CyOCTpaTThIH €pPEeKIIENir KoHe
WHAYKIHS MEXaHU3Mi OOWBIHINA OETICEHIUTIKT] PETTEY.

P4so LIMTOXPOMBIHBIH KATHICYBIMEH 3aJIAJICBI3IAHABIPYABIH OIpiHIII KEe3eHIHIH HOTHXKECIHIE
ruIpooO0Thl KOCBUIBICTBIH EpPITiMITIFiH apTTHIPAThIH (PYHKIIMOHANIBl TONTAp Maina OoJaThiH
3aTTapbIH MOIU(DUKAIIUSICHI KYPEIi.
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3aTtTapabpl 3a7aChI3IaHABIPYABIH CKIHIII KE3€HI-KOHBIOTAINS PEaKIHIChl, OHBIH OapbIChIH]IA
OipiHII Ke3eHe naiaa 0osFrad GyHKIMOHAJABI TONTapFa TUAPO(HIBAUTIKTI apTTHIPAThIH JKOHE
KCEHOOMOTUKTEPIH YBITTBUIBIFBIH TOMEHJCTETIH 0acka MOJEKynajllap HeMece OJHIOTEHIIK
TONTAP KOCHLIAIBI.

Knnaukanelk Toxipubene opraHusmre OCH30# KBIIIKBUIBIHBIH KCEHOOMOTHUTIH (HATpUi
OCH30HM KBIIIKBUIBI) EHTI3T€HHEH KEeHiH TUNIyp KBIIIKBUIBIHBIH TY3UTY JKOHE IIBIFApBLTY
KBUTAAMIIBIFBIH aHBIKTAY KOJIaHbLIA bl — KBUK CHIHAFHI.

AnaM  aF3achbIHIAFbl  JIOPUIIK  3aTTapAblH OMOXMMUSUIBIK  ©3TepicTepi, OJap/AbIH
OCJICCHIUTITIH KOHE JIETOKCHUKAIMSACHIH KaMTaMachl3 €Tefl, MIEeTENIIK KOCBUIBICTAPIbIH
OuotpaHchOpMaIUACHIHBIH ~ JKeKe  KepiHici  Oosbim  TaObuiafbl.  Jlopimik  3aTTapbiH
OouoTpaHchopMaIUICHl HOTHKECIHIE: OJIAPIBIH (PapMaKOJIOTHSIIBIK OCJICEHIITITIHIH TOMEHCYI;
JTOPUTIK 3aTTap OCJIICEHIUTITIHIH apTYhl; YBITTHI METAOOIUTTEPIIH TY31Tyl OPBIH alTybl MYMKIH.
Kyiike skacymanapbIHbIH XUMISUIBIK KYPAaMbBIHBIH €PeKIIeNiri-HeHporiooyinH, HEHpOCTPOMIH,
HEHpOKepaTHH, HEHWPOKOJUIATeH >KOHE KJIATPUH CHUSKTBI epeKIle aKybI3JapAblH OONybI.
Heiipornobymun-kypamsinaa JIHK Gap xone Heifpoctpomun — PHK 6ap nykieomporeuarep,
Heipoxosutaren-nporeonunu. JIHK men PHK epkin typae ne 6onaapl. XKackl yiraiiran cailblH
PHK nenreiii aptein, JIHK nenreiii TemMmeHaeiTIHI aHBIKTAIBI.

Kyiike uMIyIbCIHIH Maiaa 00ybIH KaMTaMachl3 €TETIH HET13T1 MEXaHU3M-0VJT na+ )oHe
K+noHaapeIHbIH KOHLEHTPALUSCHIHBIH TpaJUeHTIHE OalIaHbICThl JKYHKE >KacyllajapbIHbIH
MeMOpaHalapbliHAa maiga OoyiaThlH MeMOpaHaNblK TMOTCHIHWAN. by mporecTiH  Herisri
dynkunonanapl xkynenepi Na + xone K+06ombm tabbutagsl. - ATd-a3a jkoHE MOH OTKI3ETiH
apHaNap/bIH €Ki Typi-HaTpHii JKOHE KaJIuil apHalapbl. DHEPrUsAHbI Nai1anaHaTeiH nat xoHe K+
— ATP wHerizaepi (epMeHTB apkpUibl Nat+ HOHIapbl k+HOHBIHBIH OpHBIHA JKacyIIaaaH
HIbIFapeUTaabl. Harpuii-kanuii COpFhICHIHBIH )KYMBICHIHBIH HOTIDKECIHE Kacyla inriHaeri na+
KOHIICHTPAIIUSCHI CHIPTTaH OH ece a3 Oosankl, an K+ — kepiciHie, kacymia iniiHaeri JeHrel1eH
enoyip TemeH Oonanel. Na+ xoHe K + MOHAZAPBIHBIH KOHIIEHTPAIMACHIHBIH allbIpMaIIbUIbIFbIHA
0ailTaHBICTHI JIEKTPOXUMHUSIIBIK MEMOPAHAIIBIK ITOTSHITA Mai1a 00abl.

Ke3-kenreH HEHpOHHBIH aKCOHBI CHHANTHKAIBIK TYWMEMEH asKTanaabl, oi 3¢deKkTop
KJIETKaChIHBIH MEMOpaHAChIMEH CUHAIIC Ty3edl. JKylKe UMITyIbCiHIH CHHANITUKAIBIK OeplTyiHIH
opTypmi MexaHusmzaepi Oap. CurHanabl HEeHpOHHaH HEWpOHFa OepyliH €H KapamaibIM XKoHe
KBUIIAM 9Jiici — OyJ1 CaHbUIAYyJIbl KOHTAKTUIEp apKbUIbI TIKeNEH 3JIEKTPIIK e3apa opeKeTTecy.
Heiiponnap apaceinarsl MyHJai 3JIEKTPIIiK CHHAIICTAp XYHKe *KYHeciHiH Keibip OemikTepinie
Ke3zecei. DIEKTPIIiK CHHAIICTapAbIH 0acThl apTHIKIIBUIBIFBI-CUTHAI Kiipicci3 Oepinexi. bipak
Oy cuHamncrap Oenruni Oip (GyHKIMSUTApALI OpbIHAAyFa OCHIMACIMEreH >XOHE XWMMUSUIBIK
CUHATCTap TOOBI CHUSIKTBHI KAKChl peTTeJIMEN[i, MYHJa CUTHaj Oepy nenjail XUMHUSIBIK 3aT
apKbpUIBl JKy3€re achlpbUiafibl. byn MeamaTop-HEMpOTPAHCMUTTEP — OSK30LMTO3  apKbLIbI
CHUHANTHUKAIBIK CaHbUIayFa HIbIFapbuiasl, 1uddy3us apKbUibl TOCTCHHANTUKAIBIK MeMOpaHara
KeTel )KoHe OChbUIaMIIa )KYHKe CUTHAJIBIH 3P PEKTOP KacyIIacklHa KiOepesi.

Kyilike OWIIIBIKETIHAE, alEeTUIXOJUHIE JKOHE aJpPEHEPTUsUIbIK CHHAICTA IKYHKe
UMITYNbCIHIH Oepily MexaHu3MmIepi eH Kell 3eprrenreH. Heiporpancmutrepiiep TOOBI
AHBIKTAIIBI-aMUH KBIIIKBUTIAPBIHBIH TYBIHIBUIAPHI-OMOTCH/II aMHHICP MEH HEWpOTEeNTHUITED.
Conpaif-ak, KO3ABIPFBIII KQHE TEXKETIll CHHAICTapAbIH OOJybl aHBIKTaIAbl. VHrHOUTOPIIBIK
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CHHAIICTapJarbl ~ MeIUaTOpiap-TIMIMH  KoHEe AMMH Mal  KbIIIKBULIAPbI, KO3ABIPFBILI
CHHAIICTApABIH MEAHATOpJiaphl OWOTeHIIK aMUHIEpACH 0acka TJIyTaMHH JKOHE acmapt
KbIIIKbUIAPBIH KAMTHIBL.

MaceneH, MU30(PEHNUN KOHE MaHUAKAIBHO-ICIPECCUBHOM OTKEPUITeH MaHUAKaJJlbl-
JIETIPECCUBTIK ~ TICMX03 Ta0BbUIFAaH METWIMPOBAHHBIC  TYBIHABUIAPHI  J0(paMHH  HeMmece
HOpaJpeHAINH — TuMeToKcupeHmmTHIaMuH (JIM®PD), HanmoMUHAIOIUM KYPbUIBIMBI OOHBIHIIIA
ncuxoMuMeTuk MeckaiuH. Conpaii-ak, JAM®D ken medniepae NapKUHCOHU3MMEH ayblpaThiH
HayKacTapAblH 39piHe OOTaThIH/IBIFl AHBIKTAIBL.

I'AMK wHrHOUTOPIJIBIK MeauaTtop OOJBIN TaObIIAAbl, COHBIMEH Oipre MUIBIH HICTI
TyOepKyae3l JEHTeWiHAC CHHANTUKAIBIK MOAYJSATOP PpOdiH aTKapaabl XoHE IICHXO03/apFa
YKCaMThIH MiHE3-KYJIBIK aybITKYJIapbIH TYAbIPA/IBI.

MUKpOCKONIMSUTBIK  3€PTTEy Ke31HIE KaHKa JKOHE JMKYPEK OYIIIIBIKETTEpl KoJaeHEH
HOTIDKEHI AHBIKTAWAbI, Teric OWIMBIKeTTepae MyHJIail HOTIKe Oonmaiigsl. KonakTel
OYJIIIBIKETTEp/ICH aWbIPMALIBUIBIFBI, TEriC OYIIIBIKETTEpAC aKybl3 TPOMOHUH OoIMaiibl.
AKTUHHIH MHO3MHMEH OpEKETTECYiHIH HMHTHOMTOPHI-OYJ1 pP-MHUO3MHHIH JKEHIT Ti30eri, ain
TPONOHUH — J. Teric OWIMIBIKETTEpAEe KYPEeK >KoHE KaHKa OYIIIBIKETTEepiHe KaparaHia
XOJIECTEPUH K6Tl.

OpOip Muodubpumianap y3sHabFel 1500 — nen 2300 HM — re neifin, 6ip-OipiHeH o-
aKTUMHMH aKybI3bIMEH TY3IJIETIH Z-TaKTaJapbIMEH IIEKTEIreH KONTEereH capKoMepiepaeH
Typanabl. Capkomep-OyJ1 OYIIIBIKETTIH (GYHKIMOHANIBI Oipiiiri. Op capkoMep eKi TUITET] aKybl3
KINTepiHeH (pUIaMeHTTEPICH) TYPaIbl — KaJbIH KOHE )KYKa kinTep. KaiablH KInTepaiH Heri3ri
aKybI3bI-MUO3HH, aJl )KYKa aKTHH, TPOITIOHUH, TPOTIOMHO3HH.

Kasipri MomiMerTepre colkec OWIIIBIKETTIH KE3-KEJITeH TYPIHIH JKUBIPBUTYBl MEH
peaKcanusIChIHBIH OMOXUMUSUTBIK LIUKITI 6€C Ke3EHHEH TYPAaJIbl:

1. MuosunHig 6actapbl AT® monekynaiapeiHa )KYKTEIE/l.

2. Ynken OypbluTtapia epKiH aiHana OTHIPHIN, MHO3MHB OacTapbl T-aKTUHMEH
Oaitmanbicasl, pruOpumTanbiH ociMeH mamame 90 0 OypbI skacai bl

3. Muo3uH OactapelHbIH akTUHMeH Oainmanbicel AT® wHerizin Oencennipyre, ATD
ruaponusine xxone AJI® nen beliopranukansik hocharThiy 60ocaThuTybIHA oKenel. bysr Muo3uH
OacTapblHbIH akTHHMEH Oaitnanbic OypbiubiH 900 — men 450 — re geiliH e3repTeni >KoHE
AKTHHHIH CapKOMEp OpTalbiFbiHa Kapai 10-15 HM — e )KbUDKYBIHA OKEJNell, SFHU.

4. JKana AT® wmonexynamapbl MHO3MH-T-aKTHH KEIICHIHIH MHO3UH OacTapbIMEH
OaliyragpICaIbL.

5. Muo3zun — AT® kemieHi AKTUHTE TOMEH JKaKbIHJIBIKKA He, OyJ1 MUO3HH OacTapbIHbIH T
— QaKTHUHHEH OeJliHylHE OKeJedi — CapKOMEpJepAiH KalblH JKOHE JKYKa  KINTEPIHIH
aKybI3JJapbIHBIH OacTanKbl KYHi KaJIIbIHA KeJel — pelaKcalus Kypei.

Ocbl npUHIMITEPre COMKeC Ke3-KeIreH OYJIIIBIKETTIH JKUBIPBUIYBl MEH pellaKCalusIChl
Kypeli. BylImibIKeTTiH KUBIPBUTYbl MEH PEeTaKCAlUSCBIHBIH JKaIFBI3 MIEKTEYI (haKTOphI-OyI
AT®, >xoHe OYI TPOIECTEPIH HEri3rl PETTErinIi-OyI CapKOIUIa3MalIblK — PETUKYIYM
[UCTepHAJIApbIH/Ia apHAlBl sa OailIaHBICTHIPATHIH aKYbI3 KaJIbCEKBECTPIMEH Oipre >KMHANAThIH
Ca++ nonaapsl.

ATpodusiMeH KaTap KYpeTiH OWIIIBIKET TiHIHIH aypyJapbl KaHAaFbl KpeaTHH JCHIeHiHIH
JKOFaphlJIaybIMEH KOHE OHBIH HECENTe Maia O0JybIMEH culaTTanaibl — Kpeatunypus. Kpeatun
JICHIeil OHBIH CHHTE31 MEH KpEaTHHUHIe alHaly >KbUIJaMJIbIFbIHA OaiinaHbIcThl. KpeaTuHuH
HECeNIeH J¢ mbFapeuianel. KpeatnHuH kpeaTuH ¢ocdhaThiHBIH  (EPMEHTATUBTI eMec
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nedocdopnanysl Ke3igae Tysiaeni. byiamibiker AucTpoduUACHIHAA KPEaTWHHIH aF3a/iaH LIbIFYhI
apThINl, KpPEaTHHUH asasapl. byn Oymmbeikertepae KpeatwH QocdaThiHBIH Taiga 00y
KBUIIAM/IBIFBIHBIH TOMEHICYIMEH OaiiJIaHBICTHI IIBIFap.

4. LnunocTpanusJibIK MaTepuas:

1. KcenoOuotukrepai  3anmancei3IaHAblpyablH  OipiHmn  (azacklHAAFrbl  BIKTUMA
Mo I (pUKAIHSIIApAbIH CXEMACHhI.

. MHEKpocoMalIb/ii TOTBIFY CXEMACHl.

. Konbroranusra KaTeICaThIH HET13T1 (hepPMEHTTEPAIH KYPBUIBIMIIBIK CXEMAaChI.

. YpuauHaugochOorioKypoH KbIIIKBUIBIHEIH (HOPMYIachl.

. ®opmyna 3/ - pocdoanenosun — 5/ - pocdocynbdar.

. buorpanchopmarnus ke3inaeri 1opiiik npenapaTTapAblH aifHay PeaKLHsCHL.

. HeiipoHHBIH KYPBUIBIM/IBIK CXEMAaCHI.

. MuenuH KaOaThIHBIH MOJIEKYJAIBIK KYPbUIBIMBIHBIH CXEMACHI.

. Kytike mmmyabCiHiH Oepiiay cXemMachl.

10. CuHanc KypbUIBIMBIHBIH CXEMACHI.

11. Cxemachl KypbulbICTap MUO3HHA;

12. CapxomepiH KYpbUIBIMBI.

5.01e0mer:

. bakbl1ay cypakrapsl:

. baybip kanait OMOXUMUSITBIK (OYHKIUSAIAPIBI OPBIH AN IHI?

. MHKpOcOMaIIb/Ibl TOTBIFY JKYHECIHIH (PepMEHTTEepi Kaiia JToKaIu3asuIaHFaH?

. P450 nuTOXpOMBIHBIH KaTBICYBIMEH 3aJIJICHI3IaHABIPY/IBIH O1piHIII Ke3eHI Kaslai Kypei?

. 3arTappl 3aaiChI3AaHIBIPYABIH CKIHIII Ke3€H! KaH/all peaKIUsIMEH KY3€ere achlpbLIaIbl?

. JKytike sxacymmaiapelHbIH XUMUSITBIK KYpaMbIHa KaHJal epeKIe aKybi3aap Kipemi?

. Texxey curHasbIH OepeTiH CHHANCTapAbIH MeIuaToOpiaapsl JereHimi3 He?

. JKytike mmnybci Kanaii maiina 6oaasi?

. Kylike uMIynbCl CHHANITUKABIK JKYHenep apKbUIbl Kanail Oepineni?

. CeHCOPIIBIK KOHE XEHUIIETETIH HeHPOHIAPAbIH MEIMAaTOPhI KaH1ai?

10. BymmbikeT TiHIHIH KypaMblHa KaHIal akysI3aap Kipemai?

11. Mno3uH MOJEKYJIaChIHBIH KYPBUIBIMIIBIK €PEKIIETIKTePIH TYCIHAIPIHI3.

O 0 1N Dn B W
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OJjeduerrep:
OKy pecypcrapsl
DNEeKTPOHBIK Ne ATaybl Cinremenep
pecyperap 1 DNeKTPOH/IbI KiTalxaHa http://lib.ukma.kz
DNEKTPOHIBI KaTajaor
- Tuiki maiinanady yuris http://10.10.202.52
ChIpTKBI Nafianany yurin http://89.218.155.74
3 PecmyOnuKabIK )KOFapbl OKY OPbIHAAPHI http://rmebrk.kz/
apaJIbIK IEKTPOHIBIK KiTamxaHa
4 CryzneHT KeHecurici http://www.studmedlib.ru
5 [Maparpad https://online.zakon.kz/Medi
cine
6 3aH (aHBIKTaMaJIbIK-aKIIaPaTThIK CEKTOPFa https://zan.kz
KOJDKETIM/ILTIK)

7 FoutbiMu DeKTpoH b KiTanXxaHa https://elibrary.ru/
8 «BooksMed» a51eKTpOH IbI KiTallXaHaChI http://www.booksmed.com

9 «Web of science» (Thomson Reuters) http://apps.webofknowledge.
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10 «Science Direct» (Elsevier) https://www.sciencedirect.co
m
11 «Scopus» (Elsevier) WWW.SCOpUS.com
12 PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.go
v/pubmed
DIEKTPOHIBIK, 1. bruoxumus [DeKTpOHHBINH pecypc]| : y4eOHWK mis By3oB / mopn pea. E. C.
OKYJIBIKTap CeBepuHa. - 5-e u311. , UCIIP. U JOI. - DIEKTPOH. TeKCTOBBIe AaH. ( 66,3 M6). - M. :
I'SOTAP - Meaua, 2013. - 768 c. aa. ont. auck (CD-ROM).
2. buoxumus [OnexTpoHHbIi pecypc] : yueOnuk / mox pex E. C. Cesepuna. - 5-¢
U3, - ONEKTpoH. TekcroBble maH. (66,4 MB). - M. : H3zgarensckas rpymna
"T'D0TAP- Menua", 2011. - 768 c. an. onr. auck (CD-ROM)
3.Tan6eprenos C.O. Meaununckas n knmHudeckas onoxumus /Tandeprenos C.O.
2020.-512 c. https://www.elib.kz/ru/search/read _book/429/
Oneduer Opblic Tiginge:

1. buoxumus, nox pen. Yi.-kopp. PAH, mpod. E.C. Cesepuna.- M., 2011
2. Tanbeprenos C.0. «MeaunuHCKas ¥ KIXHAYCCKass OHOXUMUS».- DBepo, 2017.Itom;
3. Tambeprenos C.0. «MeauuuHCKas ¥ KIHHHIECKass OMoXuMusi».- Depo, 2017.1Itom;
4, TanmoeprenoB C.O. MenunuHckas 6noxumust.- Actana, 2011.
KocbiMina:

1. Kbomnbemn M.K., buoxumus, 1-9actb, Anmatbei-2013;

2. bunoxumus : yueonuk / nog pen. E. C. CeBepuna. - 5-¢ u3j., ucnp. u 1011 —
M. : I'DOTAP - Menua, 2011.

3.  PykoBOICTBO K MPAaKTHYECKUM 3aHSITHSIM MO OMOJOTMYECKON XUMHUU: yue0.-METOINYECK
Men. BY3oB / mox pen. C. O. Tanbeprenosa. - AnMartsr : OBepo, 2012. - 150 c.

0€ pyK. I

4. buonornyeckas XuMus C YIpaKHEHUSIMU ¥ 3a1a4amu : yaeOnuk / mox pen. C. E. CeBepyHa. —

M. : TDOTAP - Menua, 2011. - 624 ¢. +oi. onrt. guck (CD-ROM)

MenunmuHaabik Ouoxumus: Kazak tininge:

«buoxumus» E.C. CeBepunHiH pea. 6actibuibirbiMeH, <[ DOTAP, Menuay, 2014x;
Tan6eprenos C.O. MemunuHanbik Onoxumus —Anmarter, 2011

Ceiirem6eToB T.C. bronorusisik xumusi-Ammatsr 2011

Cewnros 3.C., buoxumus, - Aimmatsl, 2012;

Kemxebekos I1.K. «buonorusnsix xumus», IIIeiMxenT, 2005k

Acunbekosa I'.K., OpmabexoBa A.b. «['opmongap omoxumusce», LlIevkent, 2012x
AFBUIIIBIH TUTiHTE:

1. Baynes J.W., Dominiczak M.H. Medical Biochemistry, Mosby Elsevier, 2014

2. Ferrier, Denise R. Biochemistry: Lippincott’s Illustrated Reviewes: textbook/Denise

R .Ferrier. -71 ed.- Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017.
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*** MenuuuHabIK JkoHe (apMaleBTUKAIBIK OiniM Oepyre apHanraH opebuerrep "CryaeHT KeHecmici”
anekTpoHabl KitanmxanaceiHna (IDOTAP Gacmacel) yChIHBUIFAH, 0N OapiblK TOHACpP OOWBIHINA 3aMaHAyH OKY
onmebGHreTTepiHe TOJBIK MOTIHIAI KOJDKeTIMIiMIKTI ycbiHaapl. Kipy cintemeci:: http://www.studmedlib.ru, JIOTUH
ibragim123, ITAPOJIb Libukmal23 (mammemust Ke3eHiHge OapibIFbl VIMiH OipbIHFal JOTMH MEH Mapojb) skoHe /
HEeMece KiTallXaHaIbIK-aKIapaTThIK CalTTa) ) KoHE / HeMece aKaJeMUSHBIH KiTalmXaHaJIbIK-aKIapaTThIK
OpTaJbIFBIHBIH caiTeinaa lib.ukma.kz, conmaii-ak Aknurpress canabIK Kitanxanacbiga WWw.aknurpress.kz.
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